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Predgovor

U izradi ovog prirucnika sudjelovalo je trideset i troje u¢enika osmih
razreda, odnosno svi oni koji su u Skolskoj godini 2025./2026.
pohadali 8.a i 8.b razred Osnovne Skole Bedekovcina.

Zajednicka je zelja bila napraviti nesto Sto ¢e svima ostati trajna
uspomena na jedno zivotno razdoblje, a Sto e istovremeno
pokazati ljepotu Fizike, u kojoj se uzivalo u redovnojnastaviiraznim
radionicama.

Takoder se na ovaj nacin nastoji potaknuti djecu, mlade i odrasle
na aktivho promisljanje o ljepoti svijeta koji nas okruzuje i na
primjecivanje barem nekih cuda koja su neraskidivo i nenametljivo
sastavni dio nasih Zivota.

Ljepota i Cuda prirode svuda su oko nas, samo ih treba primijetiti,
uZzivati u njima i uc¢iti od njih.

Ivana Severin, prof. fizike i matematike

autorica i urednica priru¢nika

Izrazi koji se koriste za osobe u muskome rodu neutralni su i odnose se na muske i
na zZenske osobe.



1. Mjerenja

Masa jedne Sibice

https://youtu.be/CBmMBLoOXV1E8

Na vagi 6% =39
'1' :35;6:0.53

Masu malih predmeta tocnije éemo odrediti ako izmjerimo masu vise
jednakih predmeta i dobiveni rezultat podijelimo s njihovim brojem.
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https://youtu.be/HwwwLP8_KyA

Masa jedne kuglice

b 4B <

Debljina jednog novci

Debljinu jednog novciéa tocnije ¢emo
odrediti ako izmjerimo debljinu 10
novcica te dobiveni rezultat podijelimo

s njihovim brojem, u ovom slucaju s 10.
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1IL=1dm3

U kocku volumena 1 dm? stane 1 L vode.
1 m3=1000 L
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2. Gustoca

razliéite mase

Jednaki volumeni,
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Od dva tijela jednaka volumena ve¢u masu ima tijelo vece gustode.

1L zlata ima masu 19.3 kg, a 1L leda ima masu 0.92 kg.
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Jednake mase,
razliéiti volumeni
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Od dva tijela iste mase veci
volumen ima tijelo manje gustoce.
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Plutailitone?

https://youtu.be/64W93Sf1490Q
https://youtu.be/IRgRP_RighQ

Predmeti koji plutaju na vodi imaju manju
gustodu od vode.

To su spuzva, drvo, stiropor, ulje, led...
Predmeti koji tonu imaju veéu gustoéu od
vode.

To su metali, plastelin, kamen...

Sveze jaje tone u vodi.

Kada u vodi otopimo kuhinjsku sol, jaje pluta
na vodi.

Slana voda ima vecu gusto¢u od obi¢ne vode.

st

-
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3. Magneti
I magnetsko djelovanje

Malo se vole,
malo se ne vole

Magneti imaju dva magnetska pola: sjeverni i juzni.
Istoimeni se polovi odbijaju, a raznoimeni se privlace.

15
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Magneti privlace predmete
od Zeljeza, kobalta, nikla,
Celika.

Magneti ne privlace
aluminij, bakar, cink, mjed...



U cavlu postoje mali magnetski dijelovi koji se pod utjecajem magneta
poravnaju u istom smjeru, pa ¢avao pocne djelovati kao magnet.

17
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Ljubav na daljinu

Magnetska sila djeluje na daljinu. To znaci da se dva magneta ne trebaju
dodirivati da bi se medusobno odbijali ili privlacili.
Zbog toga magneti ne padaju s dlana ruke. Oni se privlace iako je dlan

izmedu njih.



Magnetske su silnice zamisljene zatvorene krivulje koje prikazuju oblik i jacinu
magnetskoga polja. One uvijek izlaze iz sjevernog (N) i ulaze u juzni (S) pol

magneta.
Tamo gdje je magnetsko djelovanje jace, magnetske su silnice gusce.

19
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Elektromagnet

Elektromagnet se sastoji od namotaja bakrene Zice oko Zeljezne jezgre.
Kada kroz Zicu prolazi struja, oko Zeljezne jezgre stvara se magnetsko polje,
zbog kojeg Zeljezna jezgra postaje magnet.

Kada isklju¢imo struju, Zeljezna jezgra prestaje biti magnet.




Elektromagnetska indukcija

Gibanje magneta uzrokuje promjenu
magnetskog polja u bakrenoj cijevi, pa se
stvara elektri¢na struja. Ta struja stvara
svoje magnetsko polje. Magnetsko polje
struje usporava trajni magnet, zbog ¢ega on
putuje sporije.

Ova pojava naziva se elektromagnetska

indukcija.

21
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4. Elektricna sila

Natrljani balon negativno je nabijen.
Zbog toga privlaci papiriée i kosu. Ovo
medudjelovanje naziva se elektri¢na sila.




https://youtu.be/NQZFTONKOmMw

+++ \,

W

Natrljani plasti¢ni Stap negativno je nabijen pa privlaci laganu lopticu.
Izmedu Stapa i loptice djeluje privlacna elektri¢na sila jer se u loptici
preraspodijele elektri¢ni naboji.

23
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Izmedu dva natrljana
balona djeluje odbojna
elektri¢na sila.
Istoimeni se naboji
odbijaju, a raznoimeni
se privlace.




- LniLnagur
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Van de Graaffov generator uredaj je koji stvara veliki elektri¢ni napon i skuplja
elektri¢ni naboj na metalnoj kugli.

Kada pozitivno nabijenoj velikoj kugli priblizimo negativno nabijenu malu
kuglu, vidimo iskru koja nastaje zbog velike razlike potencijala izmedu kugli.
Elektroni prelaze s negativne male kugle na pozitivnu veliku kuglu.

25



Kada dotaknemo pozitivno nabijenu kuglu Van de Graaffova

generatora, elektroni s osobe prelaze na kuglu, zbog cega se
kosa na glavi dize.

26



5. Elektriéna struja

Zarulje u serijskom spoju svijetle slabijim '
sjajem jer se napon dijeli na vise Zarulja. : :
Ako odvrnemo jednu Zarulju, prekida se
strujni krug, pa ostale Zarulje prestaju
svijetliti. . r
U paralelnom spoju Zarulje svijetle punim '
sjajem jer svaka dobiva puni napon izvora.
Ako odvrnemo jednu zarulju, ostale i dalje

svijetle.

27
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Limunska je baterija jednostavan izvor elektricne energije
napravljen pomocu limuna, metala cinka i bakra.



6. Tlak

Djelovanje pritisne sile na povrSinu nazivamo tlak.
Kada je povrsina na koju sila djeluje veca, tada je utjecaj te sile, odnosno

tlak, maniji.
Tesko je probusiti balon koji se nalazi na velikom broju ¢avala jer se sila

rasporeduje na veliku povrsinu pa je tlak maniji.

29
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Stajanje na casama

https://youtu.be/wlalvDOS6UA

Kada stojimo na viSe plasti¢nih ¢asa koje su poloZene jedna do
druge, nasa pritisna sila rasporeduje se na sve case i zbog toga
one ostaju Citave.



Tlak kojim
atmosfera djeluje
na Zemljinu
povrsinu naziva
se atmosferski
tlak ili tlak zraka.

Kada karton prekrijemo veéim papirom,
na papir djeluje velik broj cestica zraka.
Zbog tlaka zraka te Cestice djeluju kao
uteg i pritiS¢u papir prema dolje.

Na papir povrsine 1 m? Cestice zraka
djeluju pritisnom silom od oko 100 000 N,
Sto odgovara masi od oko 10 000 kg.

31
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Neobicne polukugle

https://youtu.be/47k0OCuXl4aw

Kada iz polukugli izvu¢emo vedi dio zraka, vanjski atmosferski tlak djeluje
na polukugle i drzi ih zajedno pa se one ne mogu razdvojiti.

Unutar polukugli nema dovoljno zraka koji bi djelovao jednakim tlakom u
suprotnom smjeru.



Casa, voda i papir

https://youtu.be/mJlyn8kw\V7A

Atmosferski tlak koji djeluje na papir odozdo veci je od tlaka koji djeluje na
papir iznutra (tlak vode i tlak male koli¢ine zraka) pa papir ostaje priljubljen uz
¢asu i ne padne.

33
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Vanjski tlak zraka djeluje
na rupice na boci i ne
dozvoljava vodi da izlazi
van iz boce.

v
-fzcl?;( 2RAk
— s &—

Kada s boce maknemo ¢ep, voda ide van kroz rupice.

Razlog je tomu to Sto sada s unutarnje strane djeluju tlak vode i tlak zraka, a s
vanjske strane samo tlak zraka.

Unutarnji tlak nadjaca vanjski tlak.




7. Vakuum

Voda u boci s rupicama

https://youtu.be/m8MIXdHFyc8

Bocu s rupicama napunimo
vodom, zatvorimo i stavimo ispod
vakuumskog zvona.

Kada iz zvona izvucemo zrak, tlak
izvan boce postane maniji od tlaka
u boci pa voda pocne izlaziti kroz
rupice.

35
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Polukugie u vakuumu

https://youtu.be/Q9_7Z9DbUbEk

Iz polukugli izvuc¢emo vedi dio zraka i stavimo ih pod vakuumsko zvono. Tlak
u polukuglama ostane veci od tlaka u zvonu pa se polukugle razdvoje zbog
razlike tlakova.



Spuzvasti bomboni
u vakuumu

https://youtu.be/IxnLC36gKJOQ

Spuzvasti bomboni u vakuumu
postanu vedi jer se smaniji tlak
zraka oko njih. Zrak koji se nalazi
u bombonima tada se Siri i
povecava njihov volumen.

Kada u vakuumsko zvono
ponovno pustimo zrak,
atmosferski tlak stisne bombone
pa oni postanu manji nego Sto su
bili na pocetku jer je dio zraka iz
njih izasao.

37
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Voda u vakuumu

https://youtu.be/93ACIOIXIHQ

Vreliste vode ovisi o tlaku zraka. Sto je tlak zraka maniji, voda vrije na nizoj
temperaturi.

Zato u vakuumu voda moze poceti kipjeti ve¢ na 25 °C ili ¢ak i na niZoj
temperaturi.



Rezonancija

https://youtu.be/cGKLifWI2Tw

Bartonovo njihalo sastoji se od niza
njihala povjeSanih na zajednicku nit.
Titranje pobudnog njihala prenosi se
na ostala njihala putem te niti.
NajviSe energije prima ono njihalo
Cija vlastita frekvencija odgovara
frekvenciji pobudnog njihala. Kod
matematickih njihala to se postize
jednakim duljinama niti.

U rezonanciji ¢e titrati
ono njihalo koje ima istu
duljinu kao pobudno.
Rezonancija je pojava
maksimalnog prijenosa
energije izmedu dvaju
sustava koji titraju na istoj
frekvenciji.
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Stojni valovi zvuka

https://youtu.be/vsusIXWpflM

Nakon Sto se zvuk usmjeri prema opni s grizom, uocava se da griz pocinje
skakati po opni.

Cestice zraka u blizini zategnute opne svojim titranjem pobuduju opnu te i
ona pocne titrati.

Dok opna titra, valovi se Sire kroz nju, a neki se valovi odbijaju od rubova
kante.

Time dolazi do superpozicije valova, odnosno njihova zbrajanja i oduzimanja,
pa na opni nastaju stojni valovi.

Kod stojnih valova postoje trbusi (podrucja intenzivnog titranja) i ¢vorovi
(podrucja mirovanja), zbog cega nastaju karakteristi¢ni uzorci griza.

Na trbusima se griz rasprsi jer odskoci, dok se u ¢vorovima skuplja.

Ovisno o frekvenciji zvuka, nastaju razli¢iti uzorci griza.



Slika u ravnom zrcalu

https://youtu.be/NBHPD_L1k6lI

—@

Slika predmeta u ravnom zrcalu jednako je velika, uspravna, jednako udaljena
od zrcala kao i predmet te virtualna (nestvarna).

Zato nam se Cini da svijeca s druge strane gori, a zapravo vidimo samo sliku
plamena prve svijece.

41
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Sabirnairastresnaleca

https://youtu.be/9LAOha-XBss

AR RRNNITEL

Kada zrake svjetlosti
dolaze do sabirne
(konvergentne) lece
paralelno s optickom
osi, lome se tako da
prolaze kroz zariste lece.

Kada zrake svjetlosti dolaze do rastresne (divergentne) lec¢e paralelno s
optickom osi, one se lome tako da se Cini da izlaze iz Zarista lece.




Paljenje Sibice pomocu leée

https://youtu.be/Qasuev3M3mg

Vrh Sibice postavimo u ZariSte konvergentne lece.
Sunceva se energija u toj tocki koncentrira i Sibica se zapali.
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Zarigte sabirne leée

https://youtu.be/9HanPKWYIqgs

I,

Kada sliku udaljenog predmeta, poput stabla, projiciramo na podlogu pomocu

sabirne (konvergentne) lece, slika nastaje u Zaristu lece.



O. Istrazite sami
ili samo uzivajte

Istrazite zasto voda ne izlazi iz kante kada je kanta okrenuta otvorom
prema dolje.
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Istrazite
kako nastaju
boje.




Koliko ima svijeéa?
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IstraZite kakvu sliku daju ravna zrcala sloZena u oblik prizme.

@

Kako je ovo moguce?

Istrazite kako je
moguce vidjeti sliku
ruke u ogledalu iako
je izmedu ruke i
ogledala neproziran

papir.
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Istrazite kako radi
solarno kuhalo.

spoj zarulja

-

IstraZite zaSto jednake Zarulje ne svijetle jednako.

48



IstraZite zaSto ruka polako prolazi kroz smjesu Skrobnog brasna i vode, a zasto
ne prolazi kada se smjesa naglo udari.

49
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Igra skrivaca

https://youtu.be/jgAejvn3mAM

IstraZite zasto se ne vidi ¢asa uronjena u ulje i zaSto nestaje slika uronjena u
vodu.



.5 ¢
OSNOVNA SKOLA
BEDEKOVCINA

IstraZite zasto voda ne izlazi iz vrecice kada vrecicu probusimo drvenim

Stapic¢ima.

IstraZite zasto
se Sesterokut
otvorio u
vodi.

1 / \ =
T Nl 2
i = el
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T
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Zavrsna misao ucenika

Na radionicama mi je bilo zabavno i
zanimljivo. Iz svih pokusa koje smo
radili moze se nauciti puno stvari iz
fizike.

Martin Goricki

Tijekom ovih pokusa osje¢ao sam

se uzbudeno jer sam i ja imao priliku

raditi pokus koji nam je uciteljica

pokazala. Vidio sam puno novih

pokusa i naucio nesto novo iz fizike.
Petar Habljak

Bilo mi je jako zabavno snimati
pokuse za knjigu. Mislim da je knjiga
poucna jer se iz nje moze puno
nauciti o fizici.

Adrian Jagarcec

Bilo mi je zabavno druziti se s
prijateljima i raditi pokuse.
Juraj Cajko

Ja mislim da iz ove knjige mozZemo
nauciti puno toga iz fizike. Bilo mi je
jako zabavno snimati pokuse.

Matija Novosel

Ova knjiga sadrZi razne uspomene i
dogadaje sa satova fizike i mislim da
ih ne¢emo tako lako zaboraviti.

Ema Zegrec

Meni je bilo super na ,Tezimo
izvrsnosti* iz fizike. Bilo je zabavno
snimati pokuse. Drago mi je §to sam
sudjelovala u ovom projektu.

Ivana Ci¢ak

Ja mislim da je ova knjiga jako
poucna za ostale da otkriju razli¢ite
pokuse i pojmove. Bilo je jako
zabavno snimati pokuse.

Matej Mikulec

Odabrao sam fiziku zato $to mi je
zabavno sudjelovati u pokusima i
mogu nauciti puno novih stvari.

Rene Trcak

Bilo mi je zabavno snimati pokuse sa
svojim prijateljima.

Roko Pripeljas



Meni se knjiga jako svida i lijepo je
poslozena. Pokusi su bili zanimljivi.
Drago mi je §to smo imali priliku
druziti se i da ¢emo svi imati knjigu
za uspomentu.

Megi Kurek

Bilo mi je zabavno crtati slike i raditi
na ovoj knjizi. Onima koji Ce ¢itati
ovu knjigu i gledati nase videozapise
nadam se da ¢e im se svidjeti.

Bernarda Martini¢

Bilo mi je jako zabavno. Pokusi su bili
zanimljivi.

David Jelici¢

Ova knjiga je nesto posebno

zbog truda naSe uciteljice i svih
ucenika koji su sudjelovali u njezinu
stvaranju.

Jelena Kunstek

Ja sam se u tom projektu osjecao
ugodno, zabavno i svidalo mi se to
raditi.

Luka Ruklja¢

Meni je bilo zanimljivo, svi smo se
lijepo zabavili i nasmijali.

Dario Jurec

Ideja o izradi knjige mi se svidala.
Bila sam sretna kada sam saznala
da ¢e nasi pokusi biti snimljeni i
da ¢e ih drugi moc¢i vidjeti i mozda
nesto novo nauciti. Cijeli proces je
bio malo zahtjevan, ali uz drustvo i
zabavu to se ne primijeti.

Lucija Horvatin¢ic¢

Meni je fizika jako zabavan predmet i
bila sam sretna sudjelovati.

Leona GaSpar

Uklju¢io sam se u ovaj projekt jer
sam htio ostaviti lijepu uspomenu na
osmi razred. Fizika mi je bila jedan
od najboljih predmeta ove godine.

Leo Saronja

Ove godine radili smo knjigu
uspomena o pokusima koje smo
izvodili na fizici. Smatram da je to
bilo jako lijepo iskustvo jer smo
svi zajedno sudjelovali kako bismo
obiljezili to posebno razdoblje. Ti
pokusi, kao i sama knjiga, ostat ¢e
nam kao jedno veliko i vrijedno
zivotno sjecanje.

Mihael Zegrec

Ova knjiga je meni dokaz naseg
truda i ljubavi prema fizici. Kada ¢u
je u daljnjem Zivotu imati, sjetit ¢e
me na osnovnu Skolu i sve dogadaje
vezane uz fiziku.

Lara Mlinari¢
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Snimanje pokusa iz fizike bilo mi je
jako zanimljivo iskustvo. Naucila sam
nove stvari i uzivala izvodec¢i razne
pokuse. Nadam se da ¢e i drugi imati
ovako lijepa iskustva.

Ana Bubnjar

Snimanje ovih pokusa bilo je
zanimljivo i zabavno. Pokusi koje
smo radili bili su vrlo zanimljivi, a
cijela ideja za knjigu odli¢na.

Klara Salar

Ovaj projekt iz fizike mi se jako
svidio zato $to smo svi dobrovoljno
sudjelovali u njemu i zajedno ga
stvarali.

Mateo Rusan

Tijekom snimanja i izrade pokusa
za nasu knjigu bilo je zanimljivo i
poucno. Nadam se da ¢e nasa knjiga
pomoc¢i u savladavanju fizike.

Laura Cehuli¢

Bilo mi je zanimljivo gledati i raditi
pokuse jer su jako poucni.

Lara Novosel

Dok smo radili pokuse, bilo mi je
jako zanimljivo. Drago mi je Sto sam
sudjelovala u tome i znam da ¢e mi
ovo biti jedna jako lijepa uspomena.

Martina Sostari¢

Jako mi je drago $to smo napravili
ovu knjigu jer ¢e nam ostati lijepa
uspomena. Svaki put kada budemo
listali tu knjigu, prisjetit ¢emo se
lijepih trenutaka iz osnovne Skole.

Mila Jurinec

Fizika mi je uvijek bila zanimljiva
zbog novih pokusa koji nikad nisu
razocarali.

Matej Vuki¢

Meni su pokusi zabavni jer mozemo
vidjeti puno stvari koje mozda do
sada nismo.

Emanuel Zoran Lacko

Jako mi se svidjelo Sto smo se svi
slozili da napravimo ovaj projekt.
Tako ¢e svaki uc¢enik dobiti
uspomenu na ovu Skolu.

Nasa Mikulec

Ideja mi se jako svidjela, svida mi

se to $to na$ trud moZe pomoci

drugima da nesto nauce. Osjecam se

sretno i zadovoljno svime $to smo

napravili. Ponosim se nasim radom.
Masa Mutak

Meni je fizika zabavna i zanimljiva.
Najdraze mi je kada s uciteljicom
radimo razne pokuse.

Patrik Moha¢
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Ovaj je priru¢nik nastao kao rezultat rada ucitelja i ucenika kako

bi prikazao ljubav prema Fizici. ObjaSnjenja su prilagodena uzrastu
ucenika koji su sudjelovali u njegovoj izradi.

Priru¢nik sluZi kao motivacija i pomo¢ u ucenju, a ne kao jedini
izvor znanja - iako smo nastojali biti precizni, pogreske su moguce.

Priru¢nik je tiskan uz potporu Op¢ine Bedekovc¢ina.

Hvala svima koji su pridonijeli njegovoj izradi.



