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1. Umjesto uvoda, pitanje: ZaSto izvannastavne aktivnosti, projekti, radionice ...?

Danasnji suvremeni nacin Zivota nerijetko onemogucava djeci provodenje slobodnoga vremena u Zeljenim, planiranim i organiziranim
aktivnostima (pretjerana radna opterecenja roditelja, financijski razlozi, nedostatak Zeljenih aktivnosti u mjestu stanovanja i sl.). Stoga je jedna
od zadaéa suvremene $kole kontinuirano osmisljavanje i organiziranje odredenog broj pomno osmisljenih izvannastavnih i ostalih
(projekti, radionice) aktivnosti oblikovanih i planiranih prema odgojno-obrazovnim interesima i potrebama ucenika pojedine §kole. Tako
osmisljene aktivnosti, koje se izravno bave u€enikovim interesima i potrebama za stjecanjem Sire i detaljnije slike o odredenim znanstvenim
podrucjima, druStvenim pojavama i/ili senzibilizacijom i uvazavanjem socijalnih razli¢itosti u Skolskoj/lokalnoj zajednici u kojoj ucenik odrasta,
izravno utjecu na djetetov kognitivni i drustveni razvoj.

Brojni autori 1 istrazivanja suvremene pedagogije potvrduju da su za razvoj mladoga ¢ovjeka iznimno vazni svi oblici izvannastavnih aktivnosti.
Cesto se navodi da su odgojne vrijednosti takvih aktivnosti vrlo velike, a nerijetko i veée od namjernih utjecaja drugih oblika odgoja i rada.
Ukljucivanjem ucenika u takve oblike aktivnosti moguce je znacajno utjecati na jacanje i razvoj svih tjelesnih, intelektualnih, moralnih i estetskih
potencijala covjeka.

Dodatna vrijednost svih oblika izvannastavnih aktivnosti lezi u tome $to mogu posluziti kao vrlo dobra nadogradnja na temeljnu sliku o svijetu
koju u€enik dobiva redovnim Skolskim programom, i to slobodnijim i ¢esto u¢inkovitijim metodama rada.

Razvojem izvannastavnih aktivnosti koje nisu same sebi svrha, ve¢ su plod stvarnih interesa i potreba ucenika u zajednici u kojoj Skola djeluje,
otvaraju se mogucnost zadrzavanja djece u $koli (u poznatom i sigurnom okruZenju) te se time kod djece (i roditelja/skrbnika) razvija percepcija
Skole ne samo kao ustanove svedene na obvezne sadrzaje i predmetne kurikulume, ve¢ kao na mjesto utvrdivanja u¢enikovih Sirih interesa i
potencijala i vazan element za socijalno ukljucivanje djeteta u zajednicu koja ga okruzuje izvannastavnim druzenjima i interakcijama.

Ovakvim aktivnostima Skola dobiva priliku povezati se s mrezom ostalih Skola 1 ustanova (u RH 1 van nje) te dijeliti resurse i1 znanja kako bi
ostvarili u¢enikove potrebe. Nadalje, povezivanjem s lokalnom zajednicom (tvrtkama, agencijama, klubovima i sl.) 1 ostalim partnerima Skola
moze osigurati financijske i iskustvene resurse putem kojih moze uspjesnije realizirati ciljeve i zadatke osmisljenih aktivnosti.

I kona¢no, pomno osmisljene izvannastavne aktivnosti koje se doticu izazova zajednice koja okruzuje uc¢enikovu obitelj i izravnih potreba i
interesa ucenika, sama Skola postaje konkurentnija i prepoznatljivija na svojevrsnom ,,trzistu* Skola, $to, osim priznanja, izravno doprinosi
osiguranju dugoro¢nog opstanka Skole koji ¢e, zbog sve losije demografije, u skorije vrijeme postati izazov.
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2. ZaSto izvannastavne aktivnosti, projekti, radionice ... u Osnovnoj §koli Bedekovc¢ina?

U cilju unapredivanja kvalitete nastavnog procesa, osim stalnog usavrSavanja ucitelja, Osnovna Skola Bedekovcina kontinuirano se ukljucuje u
razli¢ite programe, projekte te osmisljava nove INA-e, posebice u STEM podrucju. S obzirom na razmjerno veliki broj zainteresiranih,

podriku, odnosno produbiti njihove interese, kompetencije i znanja u najveéoj moguéoj mjeri. Takoder, 2019./2020. nastavne godine je u OS
Bedekovc¢ina provedeno opsezno samovrednovanje; u€enicki odgovori na tvrdnje koje se ticu opce emocije u¢enika prema skoli i
zanimljivosti nastavnih sadrZaja i na¢ina predavanja pokazali su da je jedan nezanemarivi broj u¢enika nemotiviran nastavnim
sadrZajima i samom nastavom. To se posebno ocitovalo kod ucenja prirodoslovne grupe predmeta i matematike (STEM), gdje ucenici, ukoliko
nemaju odgovaraju¢a predznanja i kompetencije koje se stjecu u nizim razredima, vrlo teSko svladavaju gradivo. Na koncu, i rezultati PISA
testiranja 2018. pokazuju da ucenici iz RH ostvaruju ispodprosjecne rezultate u prirodoslovnoj i matematickoj pismenosti (36., odnosno, 40.
mjesto). Temeljem navedenog, provedeno je i dodatno istrazivanje medu uc¢enicima (N=346) i roditeljima (N=319) radi dobivanja povratnih
informacija njihove percepcije o znacaju i vaznosti STEM grupe predmeta te funkcionalnih znanja i kompetencija koje iz njih proizlaze. Od
ukupnog broja anketiranih ucéenika, 13% ih smatra da im nastavni sadrzaji STEM predmeta s kojima su se do sada susreli, uglavnom ili
uopce nisu zanimljivi, 95% ucenika se uglavnom ili u potpunosti slaZe da ¢e im znanja i vjeStine koje su stekli ili ¢e ste¢i na nastavi
prirodoslovnih predmeta biti znacajni za njihovo daljnje obrazovanje i Zivot. Takoder, 93% ucenika i 93% roditelja se uglavnom ili u
potpunosti slaze kako bi integracija sadrzaja viSe nastavnih predmeta/podrucja te primjena suvremenih nastavnih oblika i strategija u znatnoj
mjeri povecali interes ucenika i razinu njihovih stecenih znanja i vjestina. Nadalje, 93% roditelja se uglavnom ili u potpunosti slaze da bi
kurikulumi nastavnih predmeta i izvannastavnih aktivnosti u potpunosti trebali biti usmjereni razvoju interesa, kreativnosti i funkcionalnih
(primjenjivih) kompetencija uc¢enika, a njih 23% se uglavnom ili u potpunosti slaze da kurikulumi iz podrucja prirodoslovlja, s kojima se njthovo
dijete do sada susrelo u redovitom obrazovanju, u potpunosti nisu prilagodeni stjecanju danas potrebnih znanja i vjestina za daljnje obrazovanje i
rad. Zakljuéno, 86% ucenika i 91% roditelja se uglavnom ili u potpunosti slaze kako je osmiSljavanje i uvodenje interdisciplinarne
izvannastavne aktivnosti i/ili projekata u kojima ¢e biti integrirani sadrZaji prirodoslovnih (ali i ostalih STEM) predmeta u OS
Bedekovcina potrebno i opravdano.

Zbog utvrdenih potreba ucenika, kao i podrske motiviranim i darovitim uc¢enicima osmislili smo interdisciplinarni Erasmus+ projekt ,,Abeceda
znanosti* , kako bi se s jedne strane povecala motiviranost i zainteresiranost u¢enika za STEM podrucje, a s druge strane, prosirila i produbila
njihova znanja i kompetencije kroz primjenu suvremenih, inovativnih metodickih i didaktickih pristupa. Kako bismo omogucili u€enicima
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iskustveno ucenje temeljeno na problemskom pristupu, osmislili smo interdisciplinarne radionice, na kojima ¢e motivirani, zainteresirani i
daroviti ucenici, znanjima i kompetencijama steCenim od svojih mentora i stru¢njaka iz partnerskih institucija, koriste¢i razlicite oblike i metode
rada u u¢ionicama/kabinetima i radom na terenu, odredivati i pravilno oznacavati mjesta istrazivanja, prikupljati uzorke, vrsiti mjerenja i
ispitivanja, obradivati, analizirati i usporedivati podatke, prezentirati rezultate istih, donositi zakljucke te ponuditi rjeSenja eventualnih
problemskih situacija. Radionice u okviru Erasmus+ projekta ,,Abeceda znanosti* nadovezuju se i nadopunjuju s radionicama i aktivnostima ve¢
postojeceg projekta ,,Tezimo izvrsnosti®, INA ,,Abeceda znanosti 1, 2, 3 14 te projekta financiranog od strane MZO ,,Tezimo izvrsnosti -
Abeceda znanosti*. Njihova realizacija planirana je kroz nastavnu godinu, a zbog vece u€inkovitosti 1 posebnosti koje proizlaze na¢inom
pripremanja i realizacije, odrzavat Ce se tijekom zimskog, proljetnog i ljetnog odmora ucenika te subotama. Za realizaciju pojedine radionice ,,
Abeceda znanosti* predvideno je 18-35 sati.

3. Sto Zelimo — Cilj(evi)

Osnovni ciljevi projekta su podizanje razine uspjeSnosti i izvrsnosti u izvodenju nastave kroz primjenu suvremenih, inovativnih
metodickih i didaktickih pristupa, s posebnim naglaskom na STEM podrucje odnosno povecanje funkcionalne pismenosti uc¢enika iz
prirodoslovlja i matematike, kao i pove¢anje motiviranosti i zainteresiranosti u¢enika opéenito za nastavu i nastavne sadrzaje (posebno
iz STEM grupe predmeta), kroz primjenu suvremenih, inovativnih metodickih i didakti¢kih pristupa, orijentirajuci se na povec¢anu
implementaciju istrazivacke nastave 1 iskustvenoga interdisciplinarnog uc¢enja temeljenog na problemskom pristupu.

Problemski i radno-istrazivaki usmjerenom nastavom i aktivnostima na radionicama, mentorskim radom mentora/voditelja iz OS Bedekovéina i
stru¢njaka partnerskih institucija, u manjim heterogenim skupinama, i uz suradnicke oblike nastave, prikupljanjem uzorka, vrSenjem mjerenja i
ispitivanja (pokusi, obradivanje, analiziranje i usporedivanje podatka,...), koriStenjem razlic¢itih nastavnih sredstava i pomagala (koja se u
redovnoj nastavi toliko nemaju priliku koristiti), razvijanjem kritickog i logickog promisljanja i zakljucivanja te implementacijom istrazivacke
nastave 1 iskustvenoga interdisciplinarnog u¢enja temeljenog na problemskom pristupu u realnoj stvarnosti, usmjereni i konkretni ciljevi su:

- sustavno i plansko pruzanje podrSke motiviranim, zainteresiranim i darovitim ucenicima;
- proSirivanje i osnazivanje interesa, kompetencija i znanja motiviranih, zainteresiranih i darovitih u¢enika, s posebnim naglaskom na
prirodoslovlje, odnosno STEM;
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- dugoro¢no povecanje motiviranosti 1 zainteresiranosti ucenika za nastavu i nastavne sadrzaje te bolji obrazovni rezultati, posebice u
pogledu poveéanja razine funkcionalne pismenosti ucenika za prirodoslovlje i matematiku (STEM);

- povecanje interesa ucenika za stjecanjem novih kompetencija;

- poticanje ekoloske osvijestenosti, kao i razvoj svijesti o potrebi zastite okolisa;

- razvoj komunikacijskih i socijalnih vjestina.

4. Programiranje Izvannastavnih aktivnosti, projektnih i ostalih radionica — kako?

Kada su identificirane aktivnosti koje prema listi prioriteta Zelimo izraditi mozemo zapoceti programiranje samoga kurikuluma, odnosno
programa izvannastavne aktivnosti.

Pritom moZemo govoriti da razvijamo kurikulum samo onda kada ukljucujemo:

- ,»5t0* (sadrzaj)

- ,»Zasto* (cilj)

- ,»kako* (metodicki model).

Uzimaju¢i u obzir holisticki pristup sagledavanja potreba za izvannastavnim aktivnostima, projektima i radionicama, minimalne, osnovne
sastavnice kod programiranja i potencijalne izrade kurikuluma izvannastavnih 1 ostalih aktivnosti trebale bi biti sljedece:
- pretvaranje identificiranih odgojno-obrazovnih potreba u ciljeve i ishode u¢enja
- izbor nastavnih sadrZaja kojima ¢emo ostvariti ocekivane ishode ucenja oblikovan
u aktivnosti
- izbor najprimjerenijih strategija i metoda ucenja i poucavanja
- identificiranje uvjeta za realizaciju aktivnosti
- organizacija nastave — ofekivani vremenik tijekom Skolske godine
- vrednovanje ucenickih postignuca 1 izradenoga kurikuluma
- nositelji aktivnosti — odgovorne osobe
- oc¢ekivano vrijeme trajanja aktivnosti
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- ocekivano odgojno-obrazovno razdoblje ucenika
- ocekivani tro§kovnik i nacin financiranja.

Pozeljne su i dodatne sastavnice programa/potencijalnog kurikuluma kojima znacajno mozemo doprinijeti kvaliteti njegove kasnije provedbe,
a vazno je o njima promisliti ve¢ u fazi razvoja, a to su:
- potencijalni izazovi (koje je vazno imati na umu) koji bi mogli utjecati na provedba
aktivnosti
- mogucnosti povezivanja na:

v medurazrednoj razini (uéenje — pomo¢ od starijih/mladih generacija)
meduskolskoj razini (drugim Skolama u gradu/op¢ini/drzavi/svijetu)5
v" lokalnoj razni (u zajednici u kojoj $kola djeluje — tvrtke, agencije, klubovi, udruge...)
- savjeti za poboljSanje provedbe aktivnosti temeljem iskustva nastalih tijekom
provedbe.

<

N

. Kako je to zamisljeno i provedeno u Osnovnoj Skoli Bedekovcina?

Planirane projektne aktivnosti za ucenike realizirane su kroz integrirane interdisciplinarne radionice ,,Abeceda znanosti“ (voditelji/mentori
uditelji i stru¢ni suradnici OS Bedekovéina). Veéina radionica vezana je uz podruéje prirodoslovlja (STEM), ali provodile su se i radionice iz
drustvenog podrucja — jezi¢nog, religijskog, etickog ...

Njihova realizacija planirana je kroz nastavnu godinu, a zbog vece ucinkovitosti i posebnosti koje proizlaze na¢inom pripremanja i realizacije,
odrzavat ¢e se tijekom zimskog, proljetnog i ljetnog odmora ucenika te subotama. Za realizaciju pojedine radionice ,, Abeceda znanosti‘
predvideno je 18-35 sati.



ERASMUS+ KA1 projekt “Abeceda znanosti”’, Osnovna Skola Bedekovcina

Radionice osmisljene unutar Erasmus+ projekta ,,Abeceda znanosti* proZimale su se i nadopunjavale s radionicama osmisljenim unutar
autorskog projekta osnovne $kole Bedekov¢ina ,,TeZimo izvrsnosti®, odnosno kroz iz projekta definiranih INA ,,Abeceda znanosti* te
radionicama projekta ,,TeZimo izvrsnosti — Abeceda znanosti“, financiranog od strane MZO-a. U pojedinu INA-u/radionicu bili su ukljuc¢eni
ucenici razlic¢itih RO, a sami ciljevi i ishodi pojedinih INA/radionica bili su prilagodeni uzrastu u¢enika. Broj u¢enika po radionici kretao se od
12 do 20 ucenika, a najcesce koriStene metode bile su

. problemski 1 radno — istrazivacki usmjerena nastava;

. mentorski rad — male skupine, suradnicki oblici nastave;

. prikupljanje uzorka, vrSenje mjerenja i ispitivanja - pokusi, obradivanje, analiziranje i usporedivanje podatka, koriStenje razli¢itih
nastavnih sredstava i pomagala (koja se u redovnoj nastavi toliko nemaju priliku koristiti);

. kriti¢ko i logi¢ko promisljanje i zakljucivanje;

. implementacija istrazivacke nastave 1 iskustvenoga interdisciplinarnog ucenja temeljenog na problemskom pristupu.

Prostor rada obuhvacao je ucionice, kabinete, vanjski prostor Skole te Bedekov€anska jezera i rijeku Krapinu.

5.1. Strategije i metode ucenja i poucavanja u izvannastavnim i projektnim aktivnostima/radionicama

Budu¢i da se izvannastavne i projektne aktivnosti temelje na interesima i sposobnostima uéenika, a ucenik je aktivni sudionik u su-kreiranju
programa i njegovu provodenju, vazno je da se onda i metodika rada, prije svega, temelji na problemsko-istrazivackome, problemsko-
stvarala¢kome i integracijskome sustavu.

U skladu s time, izvannastavne aktivnosti u svojoj provedbi treba temeljiti na suradni¢kom ucenju koje po svojoj prirodi zahtijeva ucenikov
aktivan, stvaralacki stav u procesu ucenja i visoku razinu razmjene znanja i iskustava prilikom dolaZenja do novih spoznajna.

Znanje 1 iskustvo usvojeno zajednickim planiranjem, istrazivanjem, opazanjem, pokusima i vlastitim istrazivanjem neusporedivo je vrednije od
bilo koje razine pasivno usvojenih znanja.

Zbog svega navedenoga ¢emo se podsjetiti na nekoliko strategija ucenja i poucavanja koje se u svojoj srzi temelje na suradnickom ucenju, a
pomocu svake od njih mozemo izraditi specifican scenarij i odabrati mehanizme putem kojih ¢emo provesti programom zamisljene aktivnosti.
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5.1.1. Projektna nastava

Projektna nastava klasi¢an je primjer suradnickog ucenja — stavlja naglasak na krajnji rezultat — produkt koji kroz proces ucenja zajednickim

napraviti da bi njegov tim dovrsio projektnu aktivnost.
Kroz projektnu nastavu ucenici:

o isprobavaju i u€e o razliitim perspektivama i strategijama putem kojih dolaze do rjeSavanja problema,
o prate vlastiti vremenski tempo,
o timski rade s vr§njacima ¢ime pomazu jedni drugima da nadu rjeSenje zadanog problema.

Dodatno, projektnu nastavu karakterizira pet glavnih znacajki:

o pocetno pitanje: proces ucenja pocinje pitanjem ili problemom koji treba biti rijeSen

J istraZivanje smjeSteno u autenti¢an kontekst: dok ucenici traZze odgovor na klju¢no pitanje uce o procesu rjesavanja problema vodeni
stru¢njacima iz odredenog podrucja i u relevantnom okruzenju (kontekstu)

o suradnja: ucenici, ucitelji 1 sudionici iz zajednice suraduju kako bi nasli odgovor na problem

o poticanje: prilikom ucenja koriste se razli¢ite tehnologije koje poti¢u uc¢enike da koriste viSe vlastitih kapaciteta od onoga Sto bi inace

radili u kontekstu nastave usmjerene na rjeSavanje problema
o zavr$ni rezultat: ucenici stvaraju opipljiv rezultat koji daje odgovor na postavljeno pocetno klju¢no pitanje.

Izvannastavne 1 projektne aktivnosti odli¢na su prilika za uvodenje ovakve nastave jer, za razliku od obveznoga programa, slobodnije planiramo
nastavne aktivnost i njithovo vremensko trajanje pa je i planiranje projektne nastave puno jednostavnije.
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5.1.2. Problemska nastava

Problemska nastava potice uc¢enike na osvjeStavanje problemskih zagonetki oko sebe i poti¢e na razvoj njihove sposobnosti i samostalnost
pri formuliranju i rjeSavaju problema.

Uloga ucenika i ucitelja u postavljanju i rjeSavanju problema je znatno aktivnija u odnosu na uobicajenu nastavu i moze imati nekoliko razina
sloZenosti:

ucitelj postavlja problem i nudi korake koji ¢e ucenika dovesti do rjeSenja (heuristicka metoda);

ucitelj postavlja problem, a ucenici pronalaze korake do rjesenja;

ucitelj stvara situaciju, a u€enici postavljaju problem i pronalaze rjesenje;

ucitelj stvara situaciju, ucenici postavljaju problem i tijekom rjeSavanja nailaze na novi problem koji je ucitelj predvidio;
ucenici stvaraju situaciju, postavljaju problem i traZe rjeSenje.

Kada smo ustanovili koja je razina slozenosti najprikladnija za nase ucenike, s obzirom na ishode i sadrZaj koji zelimo da usvoje, problemsku
nastavu mozemo podijeliti u etape:

1.

A

Motivacija

Upoznavanje problema

RjeSavanje problema

Izvodenje istrazivanja koje podrazumijeva vjezbanje i ponavljanje
Provjeravanje — primjena.

Dodatno, u problemskoj nastavi ucitelj gubi ulogu jedinoga izvora znanja i njegov je zadatak da potice ucenike na postavljanje
pretpostavke, tumacenje podataka i isprobavanje viSe mogudih rjeSenja.
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5.1.3. Istrazivac¢ka nastava

Istrazivacka nastava podrazumijeva jo§ viSu razinu samostalnosti u¢enika od problemske i projektne nastave, a njezina sloZzenost moze se
ublaziti tako da ucenici rade u paru ili u grupama. Razred ili skupina ne gubi svoju cjelovitost, a ucenicka suradnja, razmjena misljenja i ideja
pridonose kvaliteti nastave.

Kako joj 1 sam naziv nalaze, ovakva vrsta nastave pretpostavlja znanstveni pristup ucenju i dolasku do spoznaje pa su i nasi ucenici u tom
slucaju u ulozi mladih istrazivaca koji do zakljucka o zadanom predmetu istraZivanja dolaze u pravilu kroz sljedece faze:

Promatranje

Opisivanje odnosa izmedu promatranih pojava i njihovog utjecaja na ono §to se promatra

Postavljanje pitanja, identificiranje istrazivackih pitanja koja je moguce testirati nasuprot informativnim pitanjima
Provedba istrazivanja

Mjerenje 1 prikupljanje podataka

Uporaba odgovaraju¢ih metoda za opis, sumiranje i analiziranje podataka

Razmatranje alternativnih objaSnjenja.

N hAE DD =

Istrazivacka nastava zbog svoje je prirode vrlo popularna u prirodoslovnim i tehni¢kim Skolskim predmetima, no istrazivacki se principi u nastavi
mogu primijeniti i na prouc¢avanje, primjerice, specifi¢nosti 1 slicnosti pojedinih jezika (i gramatickih struktura), povijesnih utjecaja i uzro¢no-
posljedi¢nih veza itd.

6. VaZnost nacina prezentacije rada i rezultata ucenika i ucitelja
Pri zavrSetku izvannastavnih/projektnih aktivnosti iznimno je vazno prezentirati rezultate rada i na taj nacin proslaviti, pohvaliti i naglasiti

ucenikov napredak i razvoj. Ovakva vrsta priznanja uc¢enikova rada i rezultata nema samo motivacijsku ulogu, ve¢ ima i znac¢ajnu odgojnu
vrijednost.
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Razli¢ita natjecanja, smotre, dan $kole, dogadaji u lokalnoj zajednici idealne su prilike za takvu vrstu prezentacije, a osim posvec¢ivanja posebne
paznje ucenicima uklju¢enim u ovakve aktivnosti, Skole na taj nacin povecavaju vidljivost u lokalnoj zajednici kojoj pripadaju i grade svoj
kulturno-drustveni ugled.

7. Umjesto zakljucka — ocekivanja

ucenja, gdje ujedno dolazi do razvoja komunikacijskih i socijalnih vjestina, realizacijom projekta ,,Abeceda znanosti* sustavno i planski ¢e se
osnaziti i proSiriti interesi, znanja i kompetencije motiviranih, zainteresiranih i darovitih uc¢enika. Takoder, dugoro¢no se ocekuje
povecanje motiviranosti i zainteresiranosti u¢enika za nastavu i nastavne sadrzaje te bolji obrazovni rezultati, posebice u pogledu povecéanja
razine funkcionalne pismenosti uc¢enika za prirodoslovlje (BIO, FIZ, KEM), astronomiju, geografiju i matematiku, ali i u ostalim
podrucjima/predmetima. Kod uc¢enika ¢e se povecati interes za stjecanjem novih kompetencija, a povecati ¢e se i ekoloska osvijestenost, kao i
razvijati svijest o potrebi zastite okoliSa, ali povecati interes i motivacija za bavljenje znano$¢u i znanstvenim radom.

Konkretno, ocekuje se veci broj ucenika upisanih u INA u STEM podrucju, kao i povecana uspjesnost ucenika u redovnoj nastavi, a na temelju
razvoja njihovih kompetencija i stjecanja novih znanja. Kontinuirano su se pratile aktivnosti i napredovanje svakog pojedinog ucenika tijekom
trajanja projekta, pracenje napretka u kompetencijama uc¢enika za samostalno izvodenje potrebnih aktivnosti i zadataka.

Izvannastavne 1 projektne aktivnosti pruZzaju moguénost bolje integracije u drustvo i temelj su kvalitetnoga provodenja slobodnoga vremena.
Prevencija su od negativnih utjecaja okoline, a omogucuju i razvijanje onih ucenickih interesa koje redovna nastava ne moze zadovoljiti.

U konacnici, najbolje/najuspjesnije su one izvannastavne/projektne aktivnosti koje su u fazi razvoja dobro promisljene i imaju korijen u stvarnim
potrebama i interesima ucenika, a u fazi provedbe ostavljaju dovoljno prostora da ucenici i svi ostali sudionici stvaraju nastavne aktivnosti i
svojim idejama pomicu granice programa.
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Primjeri priprema koristenih na radionicama i u sklopu INA
~Abeceda znanosti‘
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NAZIV RADIONICE:

Abeceda znanosti, prirodoslovlje: Fizikalno-kemijska analiza vode stajacice

PODRUCJE/DOMENA: Prirodoslovno podrudje

Trajanje (Skolski sati/minute): 3 sata Dob ucenika: 5. — 8. razred

Cilj:

Informirati ucenike o medunarodnom GLOBE programu, izvesti osnovna mjerenja u atmosferi i vodi prema GLOBE protokolima

vodenom staniStu. Prikupiti uzorak planktona i promatrati planktonske organizme.

Ishodi ucenja:

Ucenik/ca ¢e moci:
e Pravilno i sigurno koristiti mjerne instrumente, kemikalije i pribor.
e Izvesti osnovna i dodatna mjerenja prema GLOBE protokolima (temperatura zrak (min, max, trenutna), temperatura vode,
pH vode, elektri¢nu vodljivost, prozirnost, koli¢inu nitrata i nitrita).
e Planktonskom mreZicom prikupiti uzorak planktona, te pomocu lupe promatrati razli¢ite organizme u uzorku.
e Dobivene rezultate mjerenja prikazati graficki i tablicno.

e Analizirati rezultate mjerenja, sudjelovati u raspravi o dobivenim rezultatima, te donositi zakljucke.

Potrebni materijali, sredstva i
pomagala :

Kit za fizikalno-kemijsku analizu vode s priloZenim uputama za kori$tenje i mjerenja, termometar za mjerenje temperature zraka i
vode (2 kom), crni marker, univerzalni pH papir, digitalni pH metar, ¢asa (2 komada), plasti¢na Zlica (2 komada), pinceta (2
komada), mobilni uredaj ili tablet, Spaga, plasti¢na kanta sa drSkom, Turbidity cijev, lupe, Petrijeve zdjelice, pribor za

mikroskopiranje, planktonska mreZzica, olovke, radni listiéi.

Izradila:

Danijela Paradi, prof. biologije i kemije
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Struktura / trajanje

TIEK IZVODENJA

UVODNI DIO

20 min

UCcenici promatraju vodeno staniste (jezero) i dobivaju zadatak odabrati organizam koji Zivi na promatranom stanistu. Na listu

papira skiciraju odabrani organizam i piSu njegove karakteristike.
Ucenici prezentiraju svoje uratke drugim ucenicima. Ukoliko je moguée, pokazuju odabrane organizme na prirodnom stanistu.

Podjela u¢enika u parove.

SREDISNJI DIO

100 min

1. aktivnost: Upoznavanje uCenika/ca sa instrumentima, priborom i uredajima koji se koriste u istrazivanjima atmosfere i vode.

Odredivanje vremenskih prilika na stani$tu i o€itavanje podataka sa mjernih instrumenata (2 grupe), te unos podataka u Radni listi¢
1.

2. aktivnost: Uciteljica usmeno daje osnovne *upute za koristenje mjernih instrumenata i upute za izvodenje vjezbi, te uenicima
dijeli i pismene upute (upute proizvodaca Kita za analizu). U¢enici u parovima vr$e mjerenja i odreduju temperaturu vode,
prozirnost vode, pH vode, elektricnu vodljivost, koli¢inu nitrata i nitrita. Podatke zapisuju u Radni listi¢ 1. Uciteljica

demonstracijski odreduje koli¢inu kisika u vodi. Podatke zapisuju u Radni listi¢ 1.

* Upute za koristenje Kita za fizikalno-kemijsku analizu vode nalaze se u dobivenom setu i djelomicno se razlikuju kod razlicitih

proizvodaca.

3. aktivnost: Uciteljica daje uputu o uzimanju uzorka vode planktonskom mrezicom. U¢enici uzimaju uzorak, prebacuju sadrzaj u
Petrijevu zdjelicu i promatraju lupom uzorak vode. U¢enicima na jednom primjeru pokazati determinaciju pojedinog organizma

pomocu dodatne literature i priru¢nika. Uocene organizme ucenici skiciraju u predvideni prostor u Radnom listi¢u 1.

4. aktivnost: Ucenici analiziraju i raspravljaju o dobivenim rezultatima mjerenja i uo¢enim organizmima u promatranom vodenom

stanisStu.
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y Ispisivanje imena razlicitih organizama uocenih tijekom provedbe radionice na papirice, sastavljanje hranidbenih lanaca i stvaranje
ZAVRSNI DIO . y
hranidbene mreze.
1 5 min . . .. . . .
Ispunjavanje evaluacijskog upitnika (Prilog 2).
PRILOZI:

Prilog 1: Radni listi¢
https://docs.google.com/document/d/1alTnNOTTWcVgGTIC9sFJa3brna4D08fS/edit?usp=sharing&ouid=10650274048067926278 7 &rtpof=true&sd=true

Prilog 2: Evaluacija radionice

https://docs.google.com/document/d/1dkjc4ifp7tzC1kSei8QVWO0bS8d3uo6r8/edit?usp=sharing&ouid=106502740480679262787 &rtpof=true&sd=true

LITERATURA:

1. Burusié, J., Serepac, V. (2019). STEM daroviti i talentirani ucenici. Zagreb, ALFA d.d.

2. Bosnjak, V. et al. (2007) Priroda 6: zbirka zadataka za terensku nastavu za
Sesti razred osnovne Skole. Zagreb, PROFIL INTERNATIONAL.

3. Caspari, A.K., Kuhlthau, C.C., Maniotes, L.K. (2015). Vodeno istrazivacko ucenje. Zagreb, Skolska knjiga, d.d.

4. Development, C., & Learners, A. (2008). What Works: 20 year of Curriculum Development and Research for Advanced Learners. 40.
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED506369.pdf

5. Duvnjak, K., Cvetkovi¢-Lay,J. (2017). Prirucnik za rad s darovitim ucenicima u razrednoj nastavi-Mali vodi¢ za provedbu projektne nastave u
prirodoslovilju. Zagreb, Bioteka-udruga za promicanje biologije i srodnih znanosti
http://udruga.bioteka.hr/wp-content/uploads/2018/01/Panda-Priru%C4%8Dnik final.pdf

6. Dzapo,J, TonSeti¢,J. Zadrazil,L. (2008). Predlozak za odredivanje vodenih organizama mikroskopske velicine. Zagreb, Profil —International.

7. Kerovec, M. (1986). Prirucnik za upoznavanje beskraljesnjaka nasih potoka i rijeka. Zagreb, Sveucili$na naklada Liber.

8. Marin, G. (2019). Ideje za projektnu nastavu prirode i biologije. Zagreb, Skolska knjiga d.d.

15




ERASMUS+ KA1 projekt “Abeceda znanosti”’, Osnovna Skola Bedekovcina

9. Serti¢ Peri¢, M., Radanovié, 1. (2017). Urbani potoci — pristupacna stanista za provedbu ekoloskih istraZivanja u nastavi Prirode i Biologije. Educ.
biol. 3, 1, 106-126.

Web stranice:

1. GLOBE program Hrvatska, URL: http://globe.hr/upute-za-provedbu/
2. THE GLOBE PROGRAM, URL: https://www.globe.gov/do-globe/globe-teachers-guide
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NAZIV RADIONICE:

Abeceda znanosti, prirodoslovlje: '"GLOBE i aplikacija Pl@ntNet'

PODRUCJE/DOMENA: Prirodoslovno podrudje

Trajanje (Skolski sati/minute): 3 sata Dob ucenika: 5. — 8. razred

Cilj:

Informirati u¢enike o medunarodnom GLOBE programu, izvesti osnovna mjerenja u atmosferi i tlu prema GLOBE protokolima na dva
razlicita staniSta. Pomocu web aplikacije Pl(@nt.net odrediti biljne vrste na travnjaku, te prebrojati populaciju odabrane vrste na

izabranoj plohi 25 m?.

Ishodi ucenja:

e Ucenik/ca ¢e mo¢i izvesti osnovna mjerenja prema GLOBE protokolima (temperatura zrak (min, max, trenutna), temperatura
tla (5110 cm), pH tla).
e Ucenik/ca ¢e pomocu web aplikacije Pl@nt.net mo¢i odrediti biljne vrste na stanistu.

e Ucenik/ca ¢e izraditi mrezu povrsine 25 m? i prebrojati populaciju tratin¢ica na toj plohi.

Potrebni materijali, sredstva i
pomagala :

Bomboni u 2 razli¢ite boje, digitalni uredaj za mjerenje vlage, barometar, termometar za mjerenje temperature zraka (2 kom), ubodni
termometar za mjerenje temperature tla (2 kom), ravnalo (2 kom), crni marker, univerzalni pH papir, digitalni pH metar, ¢asa (2

komada), plasti¢na zlica (2 komada), pinceta (2 komada), mobilni uredaj ili tablet, §paga, metar, olovke, radni listi¢i.

Izradila:

Danijela Paradi, prof. biologije i kemije
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Struktura / trajanje

TIJEK IZVODENJA

UVODNI DIO

15 min

Ucenicima se Citaju zagonetke o biljkama i Zivotinjama koje zive na travnjaku/

livadii Sumi .

Ucenici traze spomenute biljne i Zivotinjske vrste na terenu (travnjak u Skolskom

dvoristu). Navode i svoje primjere.

Podjela ucenika u 2 grupe (izvlacenje zutih i crvenih bombona iz kutijice).

SREDISNJI DIO

105 min

1 aktivnost: Upoznavanje uc¢enika/ca sa atmosferskom GLOBE postajom u
Skolskom dvori$tu, imenovanje instrumenata i uredaja koji se koriste u
istrazivanjima atmosfere i tla. Odredivanje vremenskih prilika na stanistu i
ocitavanje podataka sa mjernih instrumenata (2 grupe), te unos podataka u Radni

listi¢ 1. Usporedba i analiza rezultata.

2. aktivnost: Natjecanje u prepoznavanju biljnih vrsta na travnjaku (2 grupe).
Ucenicima objasSnjavam kako koristiti web aplikaciju Pl@nt.net, u¢enici imaju 10
minuta da odrede $to vise biljnih vrsta na travnjaku pomoc¢u navedene aplikacije.
Nazive vrsta zapisuju na Radni listi¢ 1. Analiza rezultata (imenovanje i

demonstracija prepoznatih biljnih vrsta).

3. aktivnost: Odredivanje uvjeta na 2 razlicita stanista (travnjak i Suma). Igra
,.Kupovanja“ mjernih instrumenata. Svaka grupa dobije odredeni broj bonova, a na

instrumentima i priboru nalaze se ,,cijene. Svaka grupa ,.kupuje* mjerne

18




ERASMUS+ KA1 projekt “Abeceda znanosti”’, Osnovna Skola Bedekovcina

instrumente s kojima ¢e izvoditi mjerenja u Sumi ili na travnjaku. Izvodenje

mjerenja, upis rezultata u Radni listi¢ 1, analiza rezultata.

4. aktivnost: Prebrojavanje biljne vrste na travnjaku. Ucenici sastavljaju mrezu
(5x5m) na travnjaku, te prebrojavaju tratincice na toj plohi. Rezultate upisuju u

Radni listi¢ 2.

Ispisivanje biljnih i zivotinjskih vrsta spomenutih u radionici na papirice,

ZAVRSNI DI
VRS O sastavljanje hranidbenih lanaca i stvaranje hranidbene mreZze.
15 min . . .o . . .
Ispunjavanje evaluacijskog upitnika (Prilog 1).
PRILOZI:

Prilog 1: Evaluacijski upitnik

https://docs.google.com/document/d/1njLpPB8hx WISMEQmhDZDnQQ;GWoJfGVH/edit?usp=sharing&ouid=106502740480679262787 &rtpof=true
&sd=true
Prilog 2: Radni listi¢ 1
https://docs.google.com/document/d/1 W8RPJEfVSCyzZxS2mkFgA WgiM0OmqiX-
/edit?usp=sharing&ouid=106502740480679262787 &rtpof=true&sd=true
Prilog 3: Radni listi¢ 2
https://docs.google.com/document/d/1B3JNrd51x-
gkBSFvfHtntlpBz5ys7pGg/edit?usp=sharing&ouid=106502740480679262787 &rtpof=true&sd=true

LITERATURA 1 IZVORI KORISTENI ZA PRIPREMU RADIONICE:

10. Burusi¢, J., Serepac, V. (2019). STEM daroviti i talentirani ucenici. Zagreb, ALFA d.d.
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11.Bosnjak, V. et al. (2007) Priroda 6: zbirka zadataka za terensku nastavu za Sesti razred osnovne Skole. Zagreb, PROFIL INTERNATIONAL.

12. Crljen & Poli¢ (2006). Briga za nadarenu djecu. Metodi¢ki ogledi: ¢asopis za filozofiju o odgoja, 13 (1), 137-147. Visoka ugiteljska $kola u Puli.
https://hrcak.srce.hr/file/7169

13. Development, C., & Learners, A. (2008). What Works: 20 year of Curriculum Development and Research for Advanced Learners. 40.
https:/files.eric.ed.gov/fulltext/ED506369.pdf

14. Duvnjak, K., Cvetkovi¢-Lay,J. (2017). Prirucnik za rad s darovitim ucenicima u razrednoj nastavi-Mali vodi¢ za provedbu projektne nastave u
prirodoslovilju. Zagreb, Bioteka-udruga za promicanje biologije i srodnih znanosti
http://udruga.bioteka.hr/wp-content/uploads/2018/01/Panda-Priru%C4%8Dnik _final.pdf

15. Little, C.A., (2018). Teaching strategies to support the education of gifted learnes. In Pfeiffer, S. I., Shaunessy-Dedrick, E. & Foley-Nicpon, M.
(Eds.), APA handbook of giftedness and talent (371-385). American Psychological Association.

16. Nikoli¢, T. (2006) Flora-Prirucnik za inventarizaciju i pracenje stanja. Zagreb, DrZzavni zavod za zaStitu prirode.

17. Veri¢, 1. (2021). Igracke i igre u radu s potencijalno darovitom djecom. Zavr$ni rad. SveuciliSte u Rijeci, Ugiteljski fakultet.
https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:189:912593

Web stranice:

3. Pl@ntNet identifi, URL: https://identify.plantnet.org/hr
4. GLOBE program Hrvatska, URL: http://globe.hr/upute-za-provedbu/
THE GLOBE PROGRAM, URL.: https://www.globe.gov/do-globe/globe-
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NAZIV RADIONICE:

Abeceda znanosti, prirodoslovlje: '"Prebrojavanje populacije zasti¢ene biljke kockavice”

PODRUCJE/DOMENA: Prirodoslovno podrudje

Trajanje (8kolski sati/minute): 3 sata Dob ucenika: 5. — 8. razred

Cilj:

Na temelju istrazivanja na terenu odrediti uvjete na stanistu, te brojnost odabrane biljke. Raspravljati o razlozima ugrozenosti odabrane

zaSti¢ene biljne vrste, te predloziti mjere oCuvanja i zastite.

Ishodi ucenja:

e Ucenik/ca ¢e moéi izvesti osnovna mjerenja prema GLOBE protokolima i utvrditi uvjete na stanistu (vremenske prilike,
temperatura tla (5 1 10 cm), pH tla).

e Ucenik/ca ¢e izraditi mrezu povr$ine 25 m? i prebrojati populaciju odabrane biljne vrste na toj plohi.

e Ucenik/ca ¢e pomoc¢u web aplikacije Pl@nt.net moci odrediti biljne vrste na stanistu.

e Ucenik/ca ¢e izraditi informativni plakat o prouc¢avanoj biljnoj vrsti.

Potrebni materijali, sredstva i
pomagala :

Digitalni uredaj za mjerenje vlage, barometar, termometar za mjerenje temperature zraka, ubodni termometar za mjerenje temperature
tla, ravnalo, skalpel, vodootporni marker, univerzalni pH papir, digitalni pH metar, ¢asa (2 komada), plasti¢na Zlica (2 komada), pinceta

(2 komada), mobilni uredaj ili tablet, uze, metar, ljepljiva traka u boji, olovke, Skare, flomasteri, hamer papir, radni listi¢i.

Izradila:

Danijela Paradi, prof. biologije i kemije
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Struktura / trajanje TIJEK IZVODENJA

Ucenici proucavaju odabranu biljnu vrstu- pretrazuju Internet, koriste stru¢nu literaturu i
priru¢nike.

Informiraju se o nazivima vrste, izgledu, vremenu cvatnje, stanistu na kojem se pojavljuje,
UVODNI DIO

statusu i uzrocima ugrozenosti.

15 min
Na temelju sakupljenih informacija vodi se rasprava o uzrocima ugrozenosti odabrane biljne

vrste

1. aktivnost: Izrada mreze dimenzija 5x5 m (25 m?) za terensko prebrojavanje populacije
odabrane biljne vrste. UCenici u parovima, koristeci uze, metar, ljepljivu traku u boji i Skare
izraduju okvir mreze (4x5m), te unutarnje pregrade (8x5m). Na svakih 1m na uze lijepe

samoljepivu traku u boji kako bi se na terenu lakse slozila mreza za prebrojavanje.

SREDISNJI DIO 2. aktivnost: Upoznavanje u¢enika/ca sa atmosferskom GLOBE postajom u $kolskom dvoristu,

imenovanje instrumenata i uredaja koji se koriste u istrazivanjima atmosfere i tla. Odredivanje
105 min vremenskih prilika i1 o¢itavanje podataka sa mjernih instrumenata. Unos podataka u Radni listi¢

1.

3. aktivnost: Odlazak na odabranu lokaciju. U¢enici rade u parovima. KoriStenjem termometara,
pH metra ili indikatorskih papira, te promatranjem tla odreduju uvjete na odabranom stanistu.

Podaci se upisuju u Radni listi¢ 1. Rasprava o uvjetima na stanistu.
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4. aktivnost: Ucenici postavljaju mrezu za prebrojavanje na odabranu lokaciju, te prebrojavaju
jedinke odabrane biljne vrste. Ucrtavaju polozaj pojedinih jedinki u tablicu 1 na radnom listic¢u,
te upisuju podatke o brojnosti u tablicu 2. Na temelju slikovnih prikaza iz priru¢nika Flora-

Prirucnik za inventarizaciju i pracenje stanja, rade procjenu gustoce, ucestalost i pokrovnosti.

5. aktivnost: Uz pomo¢ web aplikacije Pl@nt.net, ucenici odreduju nazive ostalih biljnih vrsta

na promatranoj plohi. Nazive determiniranih biljnih vrsta upisuju u tablicu u Radnom listi¢u 1.

6. aktivnost: Na temelju proucavanja odabrane biljne vrste, te izvrSenih mjerenja i istraZivanja
na terenu, ucenici u razredu raspravljaju o uzrocima ugrozenosti odabrane biljne vrste, te
predlazu nacine ocuvanja i zastite. Osmisljavaju i izraduju informativni plakat o proucavanoj

biljnoj vrsti.

Izlaganje o proucavanoj biljnoj vrsti (prezentacija plakata).

ZAVRSNIDIO Predlaganje mjera zastite i oCuvanja, te senzibiliziranja javnosti na potrebu zastite i o¢uvanja

15 min ugrozenih vrsta naSeg kraja.

Ispunjavanje evaluacijskog upitnika (Prilog 2).

PRILOZI:
Prilog 1: Radni listi¢

https.//docs.google.com/document/d/1 1IDvOnpLGyWbIZjE-jISBEAaXQOsVAezE/edit?usp=sharing&ouid=106502740480679262787 &rtpof=true&sd=true

Prilog 2: Evaluacija
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https.//docs.google.com/document/d/1 HSyLWS062Qa5 UKadyC3nw5Y6/YIxPBll/edit?usp=sharing&ouid=106502740480679262787 &rtpof=true&sd=true

LITERATURA:

18. Burusié, J., Serepac, V. (2019). STEM daroviti i talentirani ucenici. Zagreb, ALFA d.d.

19. Bosnjak, V. et al. (2007) Priroda 6. zbirka zadataka za terensku nastavu za Sesti razred osnovne Skole. Zagreb, PROFIL INTERNATIONAL.

20. Development, C., & Learners, A. (2008). What Works: 20 year of Curriculum Development and Research for Advanced Learners. 40.
https:/files.eric.ed.gov/fulltext/ED506369.pdf

21. Duvnjak, K., Cvetkovi¢-Lay,J. (2017). Prirucnik za rad s darovitim ucenicima u razrednoj nastavi-Mali vodi¢ za provedbu projekine nastave u
prirodosloviju. Zagreb, Bioteka-udruga za promicanje biologije i srodnih znanosti
http://udruga.bioteka.hr/wp-content/uploads/2018/01/Panda-Priru%C4%8Dnik _final.pdf

22. Little, C.A., (2018). Teaching strategies to support the education of gifted learnes. In Pfeiffer, S. I., Shaunessy-Dedrick, E. & Foley-Nicpon, M.
(Eds.), APA handbook of giftedness and talent (371-385). American Psychological Association.

23.Nikoli¢, T. (2006) Flora-Prirucnik za inventarizaciju i pracenje stanja. Zagreb, Drzavni zavod za zastitu prirode
https://www.haop.hr/sites/default/files/uploads/publications/Prirucnici/Flora/Nikolic-Flora prirucnik.pdf

Web stranice:

5. Pl@ntNet identifi, URL: https://identify.plantnet.org/hr
6. GLOBE program Hrvatska, URL: http://globe.hr/upute-za-provedbu/
7. THE GLOBE PROGRAM, URL: https://www.globe.gov/do-globe/globe-teachers-guide

24



ERASMUS+ KA1 projekt “Abeceda znanosti”’, Osnovna Skola Bedekovcina

NAZIV RADIONICE: Abeceda znanosti, fizika: Pokusi s vakuumom — 1.dio
PODRUCJE/DOMENA: Fizika
Trajanje (8kolski sati/minute): 75 min Dob ucenika: 9 — 14 godina
Cilj: Ukazati na vaznost atmosferskog tlaka zraka oko nas te upoznati ucenike s pojmom vakuuma.
Ishodi ucenja: e Ucenici ¢e moci objasniti utjecaj zraka na tijela koja okruzuje.
e Ucenici ¢e mo¢i objasniti pojam vakuuma.

Potrebni materijali, sredstva i Vakuumska pumpa, stakleno zvono, postolje za zvono, magdeburske polukugle, medicinska Sprica, ravnalo/karton, papir povrsine
pomaga]a : oko 0.25 m*
Izradila: Ivana Severin, prof. matematike i fizike

Struktura / trajanje TIJEK IZVODENJA

» Ucenicima postaviti pitanja:
Cega ima oko nas?

e Sto bi se dogodilo kada oko nas ne bi bilo zraka?

UVODNI DIO e Bi li pojave na koje smo navikli bile iste?
e Djeluje li zrak na nas?

5 min e Dopustiti uenicima da iznose svoje pretpostavke, ne ih ispravljati u tome. Do to¢nih odgovora do¢i ¢e tijekom radionice.
5 » Pokus — Papir kao uteg (slika 1)
SREDISNIJI DIO e Staviti na rub stola ravnalo ili karton A4 formata. U¢enici dodiruju ravnalo / karton jednim prstom zbog ¢ega ravnalo / karton
pada sa stola.
40 min e Ugzeti papir povrsine oko 0.25 m?. Dati u¢enicima papir u ruke kako bi se uvjerili da papir ima malu masu.

e Staviti papir na karton / ravnalo i rukama ga $to bolje priljubiti uz stol. Pri tome se moZe reéi u¢enicima kako to ¢inimo jer
zelimo biti dobri prema papiru i jer mu Zelimo pokloniti malo ljubavi.

25




ERASMUS+ KA1 projekt “Abeceda znanosti”’, Osnovna Skola Bedekovcina

Ucenici ponovno pokusaju prstom srusiti karton / ravnalo sa stola ali im to ne uspijeva.

Dopustiti u¢enicima da malo snaznije udare po kartonu / ravnalu.

Uvjeravaju se kako ni snazniji udarac nije dovoljan za padanje kartona / ravnala sa stola.

Neka ucenici pokusaju objasniti ovu pojavu.

Objasniti ucenicima kako se oko nas nalazi zrak koji svojom tezinom djeluje na papir, a to djelovanje je vece $to je povrSina
papira veca. Tako na na$ papir zrak djeluje silom od oko 25 000 N Sto odgovara masi od oko 2500 kg.

Kad ispruzimo dlan, sila na dlan zbog djelovanja Cestica zraka priblizno je jednaka sili koja je jednaka tezini tijela mase 120
kg.

Ali, mi to ne osje¢amo jer jednaka sila djeluje na nas i izvana i iznutra. Odnosno, tlak izvan ljudskog tijela uravnotezen je s
tlakom tekuc¢ina u njegovoj unutrasnjosti. Bez tog unutrasnjeg tlaka zracni bi nas tlak odmah zdrobio.

Pokus - Magdeburske polukugle

Pokazati u¢enicima magdeburske polukugle.

Pitati uCenike ¢ega ima u njima? ( Ocekivani odgovor — zraka.)

Mogu li se te polukugle zalijepiti bez ljepila?

Ucenici iznose svoje pretpostavke.

Uz pomo¢ ucenika iz kugle izvuéi Sto viSe zraka koriste¢i pri tome medicinsku Spricu.

Neka ucenici pokusaju razdvojiti polukugle.

Zasto im to ne uspijeva? ( Ocekivani odgovor — zato $to kugle izvana pritiS¢e zrak, a unutar kugle nema zraka.)
Pitati uCenike znaju li kako se zove prostor bez zraka.

Objasniti: Vakuum je djelomi¢no prazan prostor, ne postoji idealni vakuum.

Primjer vakuuma je svemirski prostor.

Iz povijesti fizike: Gradonacelnik Magdeburga, Otto Guericke, 1657. godine izveo je pokus kojim je Zelio pokazati koliko veliki
tlaka zraka uzrokuje atmosfera.

On je je pomoc¢u vakuumske pumpe isisao zrak iz dvije Suplje bakarne polukugle promjera 42 cm. Zrak koji je izvana djelovao
na polukugle, pritiskao je polovice jednu uz drugu. Za svaku polukuglu svezao po osam upregnutih konja, koji nisu bili u stanju
razdvojiti polukugle.

Pokus — Magdeburske polukugle u vakuumu (slika2)

e Pokazati u¢enicima vakuumsku pumpu, stakleno zvono i postolje za zvono. (slika 3)
e Staviti slijepljene polukugle unutar zvona.
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e Cegaima u zvonu? ( O&ekivani odgovor — zraka.)
e Sto ¢e se dogoditi s polukuglama kada iz zvona isisamo zrak?
e Ucenici iznose svoje pretpostavke.
e Pomocu pumpe isisati zrak iz zvona.
e  Zasto su se polukugle odlijepile? ( Ocekivani odgovor — zato $to u zvonu nema zraka koji bi ih pritiskao.)
ZAVRSNI DIO » Izrada plakata — ucenici crtezima prikazuju sva tri pokusa
30 min
PRILOZI:
slika 1. slika 2. slika 3.

LITERATURA: Marko Zeman: Diplomski rad - Vakuumska radionica za Skole
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NAZIV RADIONICE: Abeceda znanosti, fizika: Pokusi s vakuumom — 2.dio

PODRUCJE/DOMENA: Fizika

Trajanje (Skolski sati/minute)

: 75 min Dob ucenika: 9 — 14 godina

Cilj:

Ukazati na vaznost atmosferskog tlaka zraka oko nas te upoznati ué¢enike s pojmom vakuuma.

Ishodi ucenja:

e Ucenici ¢e mo¢i objasniti utjecaj zraka na tijela koja okruzuje.
e Ucenici ¢e mo¢i definirati i objasniti pojam vakuuma.

e Ucenici ¢e samostalno opisati promjene strukture/stanja balona u vakuumu.
e Ucenici ¢e samostalno opisati promjene strukture/stanja vode u vakuumu.

Potrebni materijali, sredstva i
pomagala :

Vakuumska pumpa, stakleno zvono, postolje za zvono, balon, spuzvasti (sljezovi) bomboni, ¢asa za vodu, termometar, grija¢ vode /
svijeca.

Izradila:

Ivana Severin, prof. matematike i fizike

Struktura / trajanje

THEK IZVODENJA

Dopustiti u¢enicima da iznose svoje pretpostavke, ne ih ispravljati u tome. Do to¢nih odgovora do¢i ¢e tijekom radionice.

» Ponoviti glavne dijelove s prve radionice.
e Kako se zove prostor bez zraka? ( O¢ekivani odgovor — vakuum.)

UVODNI DIO e Kolikom je silom djelovao papir na karton / ravnalo? ( ocekivani odgovor — kao uteg od 2500 kg)
e Zasto su magdeburske polukugle bile slijepljene kada smo iz njih izvukli zrak? ( O¢ekivani odgovor-zato $to ih je izvana

5 min pritiskao zrak, a unutar njih nije bilo zraka.)
v » Pokus - Balon u vakuumu (slikal)
SREDISNJIDIO e Ako napuhnemo balon djeluje li zrak izvana na njega?
. e Sto ¢e se dogoditi ukoliko balon stavimo u vakuum?

40 min .

[}

Staviti balon u stakleno zvono i pomoc¢u pumpe isisati zrak iz zvona.
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>

Zasto se je balon povecao? ( Ocekivani odgovor — zato $to u zvonu nema zraka koji bi ga pritiskao.)

Sto ¢e se dogoditi kada u stakleno zvono opet vratimo zrak?

Ucenici iznose svoje pretpostavke.

Pustimo zrak u zvono.

Zasto se je balon smanjio, odnosno vratio u pocetno stanje? ( Ocekivani odgovor — zato $to je sada u zvonu zrak koji ga
pritisée.)

Pokus — Spuzvasti (sljezovi) bomboni u vakuumu (slika 2)
Sto ée se dogoditi ako bombone stavimo u vakuum?
Ucenici iznose svoje pretpostavke.
Stavimo nekoliko bombona ispod zvona, ponovimo kako se unutar zvona nalazi zrak, isisamo zrak iz zvona pomoc¢u pumpe.
Zasto su se bomboni povecali? ( O¢ekivani odgovor — zato §to unutar zvona nema zraka koji bi ih pritiskao.)
Sto ée se dogoditi kada u zvono opet pustimo zrak?
Ucenici iznose svoje pretpostavke.
Pustimo zrak u zvono i uo¢avamo kako su sada bomboni manji nego na poc¢etku.
Degustacija bombona.

Pokus - Voda u vakuumu (slika 3)
Pitati ucenike na koliko stupnjeva voda pocinje kipjeti (Oc¢ekivani odgovor —na 100 °C.)
Provjerimo navedeno pokusom.
Stavimo oko 100 mL vode na izvor topline ( svijeca, plamenik, elektri¢no grijalo za vodu....) i zagrijavamo vodu do njezinog
vrenja. Pomocu termometra uo¢imo kako je vreliste vode na 100 °C.
Sto ée se dogoditi ako vodu sobne temperature stavimo u vakuum?
Ucenici iznose svoje pretpostavke.
Stavimo malo vode (oko 30 mL) sobne temperature (oko 20 °C) ispod vakuumskog zvona ( pozeljno je ispod CaSe staviti papir
ili nesto sli¢no kako se casa u vakuumu ne bi prilijepila za podlogu),u ¢asu s vodom stavimo termometar. Isisamo zrak iz zvona.
Sto se je dogodilo?
Ucenici uo¢avaju kako je voda pocela isparavati.
Je li se povisila temperatura vode?
Na termometru uo¢avamo kako se je temperatura vode zapravo malo snizila. (Ukoliko bi pumpa duZe radila voda bi se mogla i
zalediti ali treba staviti samo oko 15 mL vode i paziti da para ne oSteti pumpu.)
Informirati ucenike kako primjerice na Mount Everestu nije moguce skuhati juhu ili nesto sli¢no jer tamo voda pocinje
isparavati na oko 70 ° C.
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ZAVRSNIDIO » Izrada plakata — ucenici crteZima prikazuju sva tri pokusa
30 min

PRILOZI:

slika 1. slika 2. slika 3.

LITERATURA: Marko Zeman: Diplomski rad - Vakuumska radionica za skole
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NAZIV RADIONICE: Abeceda znanosti, fizika: Pokusi s vakuumom — 3.dio

PODRUCJE/DOMENA: Fizika

Trajanje (8kolski sati/minute)

: 75 min

Dob ucenika: 9 — 14 godina

Cilj:

Ukazati na vaznost atmosferskog tlaka zraka oko nas te upoznati ucenike s pojmom vakuuma.

Ishodi ucenja:

e Ucenici ¢e moci objasniti utjecaj zraka na tijela koja okruzuje.

e Ucenici ¢e moci objasniti pojam vakuuma.

e UCcenici ¢e mo¢i opisati promjene svojstava i stanja vjetra u vakuumu, zvuka u vakuumu, svjetla u vakuumu, boce s
rupicama napunjenu vodom u vakuumu.

Potrebni materijali, sredstva i
pomagala :

Vakuumska pumpa, stakleno zvono, postolje za zvono, ventilator, izvor elektri¢ne energije (baterija), palmica, zvono, zarulja,
boca s rupicama, ¢asa, boja za vodu.

Izradila:

Ivana Severin, prof. matematike i fizike

Struktura / trajanje

TIJEK IZVODENJA

» Ponoviti glavne dijelove s druge radionice.
e Kako se zove prostor bez zraka? ( O¢ekivani odgovor — vakuum.)
UVODNI DIO e Sto se je dogodilo s balonom i bombonima u vakuumu? (O&ekivani odgovor — povecali su se.)
e Sto se je dogodilo s vodom u vakuumu? ( O&ekivani odgovor — voda sobne temperature je pocela isparavati.)
5 min
» Pokus - Vjetar u vakuumu (slikal)
SREDISNII DIO e Zasto nastaje vjetar? (Ocekivani odgovor — zbog razlike tlaka zraka.)
e Moze li zastava vijoriti na Mjesecu?
40 min e Imali vjetra u svemiru?
e Ucenici iznose svoje pretpostavke.
e Izvedemo pokus pomocu palmice, ventilatora i opreme za vakuum.
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Ucenici uocavaju kako se je palmica prestala vijoriti kada u zvonu nije bilo zraka.

Kada u staklenom zvonu nema Cestica zraka, nema ni Cestica koje bi putovale od ventilatora do palmice .
Vjetar je usmjereno gibanje Cestica zraka, a kada nema Cestica zraka nema ni vjetra.

Sto ¢e se dogoditi kada u zvono pustimo zrak? ( O&ekivani odgovor- palmica ée opet poceti vijoriti.)

Pustimo polako zrak u zvono i uo¢avamo kako palmica opet vijori.

Pokus - Zvuk u vakuumu (slika 2)

Ima li zvuka u svemiru?

Ucenici iznose svoje pretpostavke.

U stakleno zvono stavimo mobitel na kojem smo ukljucili neki zvucni zapis ili neko zvono. Zbog vibracija je pozeljno
staviti ispod mobitela ili zvona spuzvastu podlogu.

Isisamo zrak iz zvona i uo¢avamo kako vise ne ¢ujemo zvuk zvona / mobitela.

Sto ée se dogoditi kada u zvono vratimo zrak? (O&ekivani odgovor — opet éemo &uti zvono / zvuk mobitela.)

Sto iz toga mozemo zakljuéiti?

Za §irenje zvuka potreban je zrak. Zvuk je mehanic¢ki longitudinalni val koji treba sredstvo kroz koje se §iri.

Mogu li sada zakljuéiti zasto ne ¢ujemo eksplozije koje se dogode u svemiru? (Ocekivani odgovor — zato jer u svemiru
nema zraka [ zvuk se ne moze Siriti.)

Pokus — Svjetlo u vakuumu (slika 3)

Sto ée se dogoditi ako u vakuum stavimo Zarulju koja svijetli?

Ucenici iznose svoje pretpostavke.

Stavimo neki izvor svjetla ispod zvona (Zarulju spojenu na bateriju, mobitel na kojem uklju¢imo svjetlo....).
Isisamo zrak iz zvona i uo¢imo kako vidimo svjetlo.

Ima li u svemiru svjetla?

Zakljucujemo kako svjetlost od Sunca dolazi do Zemlje premda na svom putu do Zemljine atmosfere prolazi kroz
vakuum. Za Sirenje svjetlosti nije potreban zrak.

Pokus — Voda u boci s rupicama u vakuumu (slika 4)

Pripremiti bocu od 2.5 dL, napraviti na njoj nekoliko malih rupica, napuniti ju s vodom (zbog bolje vidljivosti vodu
obojati). Bocu zatvoriti ¢epom.

Zasto voda ne izlazi van iako smo na boci napravili nekoliko rupica? (Oc¢ekivani odgovor — zbog djelovanja zraka.)
Sto ée se dogoditi kada bocu stavimo u vakuum?

Ucenici iznose svoje pretpostavke.
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e Stavimo bocu ispod zvona, bocu treba staviti u ¢asu, a ¢asu na papir ili sli¢no kako se ne bi zalijepila za podlogu kada
isisamo zrak.

e [sisamo zrak iz zvona.

e UCcenici opaZaju kako sada voda iz boce izlazi van kroz nacinjene rupice.

e Zasto voda sada izlazi van? (Ocekivani odgovor — zato $to sada nema zraka koji bi djelovao na rupice na¢injene na boci.)

ZAVRSNI DIO » Izrada plakata — ucenici crtezima prikazuju sva Cetiri pokusa.
» Pomocu prva dva plakata uéenici ponavljaju sve pokuse koje su radili na radionicama s vakuumom.
30 min
PRILOZI
slika 1. slika 2. slika 3. slika 4.

LITERATURA: Marko Zeman: Diplomski rad - Vakuumska radionica za Skole
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NAZIV RADIONICE: Fantasti¢ne gljive

PODRUCJE/DOMENA: Priroda i drustvo; A.B.C.D. Istrazivacki pristup

Trajanje (8kolski sati/minute): 45 minuta Dob ucenika: 2. razred

Cilj:

-istrazivackim radom prema dobivenim uputama uzgojiti vrt gljiva te nauceno primijeniti u praksi

Ishodi ucenja:

e Ucenici ¢e moci prepoznati i razlikovati vrste gljiva koje rastu u prizemnom sloju Sume.
e Ucenici ¢e mo¢i opisati osnovna obiljeZja gljiva i njihov znacaj za ekosustav.
e Ucenici ¢e mo¢i opisati nacin jednostavnog ,,uzgoja“ gljiva.

PID OS B.2.1.

Ucenik objasnjava vaznost odgovornoga odnosa ¢ovjeka prema sebi i prirodi.
PID OS B.2.3.

Ucenik usporeduje, predvida promjene i odnose te prikazuje promjene u vremenu.

PID OS A.B.C.D. 2.1.

Ucenik uz usmjeravanje opisuje i predstavlja rezultate promatranja prirode, prirodnih ili druStvenih pojava u neposrednome okruzju i
koristi se razlicitim izvorima informacija.

ODGOJNO-OBRAZOVNA OCEKIVANJA MEPUPREDMETNIH TEMA

goo C.1.1. Sudjeluje u zajedni¢kom radu u razredu.

odr A.1.2. Opisuje raznolikost u prirodi i razlike medu ljudima

odr A.1.3. Uocava povezanost izmedu prirode i zdravoga Zivota.

uku A.1.2. Uenik se koristi jednostavnim strategijama ucenja i rjeSava probleme u svim podrucjima ucenja uz pomo¢ ucitelja.
uku A.1.3 Ucenik spontano i kreativno oblikuje i izrazava svoje misli i osje¢aje pri ucenju i rjeSavanju problema.

uku A.1.4. Ucenik oblikuje i izrazava svoje misli i osjecaje.

uku B.1.2. Na poticaj i uz pomo¢ ucitelja prati svoje ucenje.
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Potrebni materijali, sredstva i e fotografija prizemnog sloja i gljiva; 2 komada kruha za tost; dvije plasticne vrecice sa zatvaracem; hvataljka
pomagala :
Izradila: Melita Ogrinsak; mag.prim.educ.; uciteljica savjetnica

Struktura / trajanje TIJEK IZVODBENIJA

1. Ucenike upoznajemo s gljivama koje rastu u prizemnom sloju Sume
UVODNI DIO

10 min
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Prilog 1.

. 'ANTASTICNE GLJIVE

MjeSinarke, staparke i plijesni nisu ni biljke ni Zivotinje. One pri-
padaju skupini zivih biéa koju nazivamo gljive.

MjeSinarke i stapéarke rastu na tlu , kori drveca ili na trulom drvu.

Gljive rastu na onome ¢ime se hrane. Hranu uzimaju pomocu vrlo
tankih niti koje nazivamo hife.

Za razliku od biljaka , gljive ne koriste Sunéevu svjetlost za stvara-
nje hrane.

PRIZEMNI SLOJ

GLJIVE

razlazu uginule biljke i Zivotinje == SAPROFITI
 dd=

X
s o
Vrganj Sunéanica Muhara  Zelena
pupavka

© JESTIVE

Gljiva ima mnogo veliéina i oblika, otrovnih( npr. muhara)
ijestivih ( npr. vrganj). Gljive vole vlagu , a nabolje rastu
poslije kiSe. Vazne su kao razlaga¢i koji tankim nitima u
tlu razlazu uginule organizme i tako stvaraju plodno tlo,
humus.
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2. Kako uzgojiti svoj vrt gljiva - radionica

Prilog 2

PROBLEM

STO CE SE NAKON NEKOLIKO DANA DOGODITI S KRUHOM KOJI
SMO DIRALI NECISTIM RUKAMA?

Pretpostavka
Kruh ¢e se promijeniti.

MATERIJAL I PRIBOR

SREDISNJI DIO -2 komada kruha za tost
-2 plasti¢ne vrecice sa zatvaratem
20 min ~hvataljka

POSTUPCI PRI RADU

Hvataljkom smo uzeli jednu krisku kruha za tost, stavili je u vreéicu i
zatvorili je.
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Drugu krisku kruha dirali smo neéistim rukama . Potom je stavili
u vrecicu i zatvorili je.

Nekoliko dana promotrili smo kako izgleda kruh u vre¢icama.

OPAZANJA

Nakon nekoliko dana vidjeli smo da se na nekim mjestima po-
Cela stvarati siva mrlja na kruhu kojeg smo dirali rukama. Ubrzo
se mrlja pocela §iriti , a pojavile su se sive mrlje i na drugim dije-
lovima kruha. Kruh koji smo uzimali hvataljkama nije se promi-
jenio.

Plijesan koja raste na truloj hrani zapravo su gljive.
Ako Zelimo sacuvati kruh , ne smijemo ga dirati necistim rukama.

Prilog 3.
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Prilog 4.

ISTRAZIVACKI RAD UCENIKA

ZAVRSNI DIO

15 min
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PRILOZI:

Prilozi od 1. — 4. su fotografije preuzete iz ¢asopisa ,,Carolija sume , $kolska godina 2022. / 23, Bedekov¢ina, str. 13-16.

LITERATURA:
Ogringak, M.( 2023.).Prizemni sloj- tlo: Fantasti¢ne gljive; Carolija Sume, str. 13-16.
Bagié-Ljubigié, J. (2017.) . Mali fizi¢ar, Zagreb: Skolska knjiga

Grupa autora ( 2017.).Istrazi, otkrivaj i eksperimentiraj u svijetu, Zagreb: Skolska knjiga
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NAZIV RADIONICE: Kako od jajeta neplivaca napraviti plivaca

PODRUCJE/DOMENA: Priroda i drustvo; A.B.C.D. Istrazivacki pristup

Trajanje (8kolski sati/minute): 45 minuta Dob ucenika: 2. razred

Cilj:

Objasniti i nauciti Sto je gustoca tvari.

Ishodi ucenja:

e Ucenici ¢e mo¢i opisati da razli¢ite tvari/tijela imaju razli¢itu gustocu.
e Ucenici ¢e mo¢i opisno usporediti gustoce razli¢itih tijela/tvari.

PID OS B.2.3.
Ucenik usporeduje, predvida promjene i odnose te prikazuje promjene u vremenu.

PID OS D.2.1.

Ucenik prepoznaje razli¢ite izvore i oblike, prijenos i pretvorbu energije i objaSnjava vaznost i potrebu Stednje energije na primjerima
iz svakodnevnoga Zivota.

PID OS A.B.C.D. 2.1.

Ucenik uz usmjeravanje opisuje i predstavlja rezultate promatranja prirode, prirodnih ili druStvenih pojava u neposrednome okruzju i
koristi se razlicitim izvorima informacija.

ODGOJNO-OBRAZOVNA OCEKIVANJA MEPUPREDMETNIH TEMA

odr A.1.3. UoCava povezanost izmedu prirode i zdravoga Zivota.

uku A.1.2. Uenik se koristi jednostavnim strategijama ucenja i rjeSava probleme u svim podrucjima ucenja uz pomo¢ ucitelja.
uku A.1.3 Ucenik spontano i kreativno oblikuje i izrazava svoje misli i osje¢aje pri ucenju i rjeSavanju problema.

osr C.1.3. Pridonosi skupini

ikt A.1.1. Uc€enik uz pomoc¢ ucitelja odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju za obavljanje jednostavnih zadataka.
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Potrebni materijali, sredstva i
pomagala :

dvije staklene Case istog obujma, grah, riza, voda iz slavine, sol, dva jaja, dvije mandarine

Izradila: Melita Ogrinsak; mag.prim.educ.; uciteljica savjetnica
Struktura / trajanje THEK IZVODENJA
Prvo smo s uéenicima trebali nauciti §to je gustoca.
10 min
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POKUSI S JAJIMA
Kako od jajeta neplivac¢a napraviti
plivaca?

Da bismo znali odgovoriti na ovo pitanje , najprije trebamo nauéiti Sto
je gustoéa.

Nadam se da smo svi u svakidaSnjici ¢uli rije¢ gustoéa. Primjerice, ka-
7emo da je puding ,, guéé¢i* od vode. Sto je zapravo gustoca?

Naugili smo da je sve gradeno od tvari. Tvari su gradene od éestica. Ce-
stice razli¢itih tvari su razli¢ito velike i imaju razli¢ite mase. Sto je vise

Cestica na odredenom prostoru i §to im je masa veéa , to je veéa i gusto-
¢a tvari.

Da bismo si bolje objasnili gustoéu napravili smo ovaj pokus.

MATERIJALI I PRIBOR:
-dvije ¢ase istog obujma

-grah, riza

POSTUPCI PRI RADU:
Uzeli smo dvije ¢aSe jednakog obujma.
U prvu ¢adu stavili smo grah do 8o.ml.

U drugu ¢asu stavili smo do 80 ml rize.

Primijetili smo da je za dopunu prve ¢ade trebalo samo malo graha,
dok je za dopunu druge ¢ase trebalo vide riZe.

Gledajuci u obje ¢ase , vidjeli smo da u ¢asi s grahom ima dosta prazni-
na izmedu zrna graha.
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SREDISNJI DIO

20 min

Prilog 2.

Zakljucili smo da vece Cestice imaju manju gustocu, dok manje
¢estice imaju veéu gustoéu.

Jo& smo zakljuédili i Sto je viSe ¢estica na odredenom prostoru ,
to je veéa i gustoca tvari.

Sada smo mogli poceti s pokusom o jajetu i njegovom plivanju .
MATERIJAL I PRIBOR:

POSTUPCI PRI RADU:

Dvije iste ¢aSe napunili smo vodom. U jednu od njih, stavili
smo nekoliko Zlica soli i dobro to promijesali.

U obje ¢ase stavili smo sirova jaja.
OPAZANJA:

U ¢asi s vodom zasi¢enom solju, jaje je lebdilo( plivalo) , dok je u
¢asi samo s vodom , jaje ostalo na dnu. =

ZAKLJUCAK
Jaje, voda iz slavine i otopina soli u vodi nemaju jednaku gus-
toc¢u. SvjeZe jaje potone u obi¢noj vodi zato Sto ima veéu gus-
tocu, nego voda. Kada se u vodu doda toliko soli da se gustoca
jajeta izjednadi s gustotom otopine soli u vodi, jaje lebdi. Kada
se uvodu doda soli da gustoca jajeta postane manja od gustoce
otopine soli u vodi, jaje pliva.
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ZAVRSNI DIO

15 min

Samostalni rad u€enika/ primjena steCenog znanja

Pokus s mandarinom

Prilog 3.

Prilog 4.

POSTUPCI PRI RADU:

1. U c¢asu su prvo ulili vodu, a zatim su u nju stavili mandarinu
s korom.

OPAZANJA:

Ucenici su vidjeli da mandarina pliva.

2. sada su istu mandarinu ogulili i ponovno je stavili u vodu.
OPAZANJA:

Oguljena mandarina je bila pri dnu ¢asSe.

ZAKLJUCAK

Mandarina je plivala kada je imala koru zato Sto joj je kora man-
darine rupicasta pa je ispunjena zrakom, a i ispod nje se uvuce
zrak. Kad se mandarina ogulila , ona tone jer je njezina gustoca
sada veca od gustoce vode.
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PRILOZI:

Prilozi od 1. — 4. su fotografije preuzete iz Casopisa ,,Prirodnjaci 3 “, Skolska godina 2022./23, Bedekovc¢ina, str. 26- 28.
LITERATURA:

Ogrinsak, M. (2023.); Pokusi s jajima: Kako od jajeta neplivaca napraviti plivaca; Prirodnjaci 3, str. 26-28.
Bagié-Ljubigié, J. (2017.); Mali fizi¢ar, Zagreb: Skolska knjiga

Grupa autora (2017.); Istrazi, otkrivaj i eksperimentiraj u svijetu, Zagreb: Skolska knjiga

46




ERASMUS+ KA1 projekt “Abeceda znanosti”’, Osnovna Skola Bedekovcina

NAZIV RADIONICE: Gravitacija

PODRUCJE/DOMENA: Priroda i drustvo; A.B.C.D. Istrazivacki pristup

Trajanje (8kolski sati/minute): 45 minuta Dob ucenika: 2. razred

Cilj:

Nauciti §to je gravitacija i sila teze te eksperimentiranjem navedeno istraZiti.

Ishodi ucenja:

e Ucenici ¢e moci razlikovati i objasniti da sva tijela nemaju istu masu.
e Ucenici ¢e mo¢i opisati na koji nacin gravitacija/sila teze djeluje na sva tijela na Zemlji, odnosno da tijela ve¢e mase privlace
tijela manje mase.

PID OS B.2.3.
Ucenik usporeduje, predvida promjene i odnose te prikazuje promjene u vremenu.

PID OS A.B.C.D. 2.1.

Ucenik uz usmjeravanje opisuje i predstavlja rezultate promatranja prirode, prirodnih ili drustvenih pojava u neposrednome okruzju i
koristi se razli¢itim izvorima informacija.

ODGOJNO-OBRAZOVNA OCEKIVANJA MEPUPREDMETNIH TEMA

uku A.1.2. Uenik se koristi jednostavnim strategijama ucenja i rjeSava probleme u svim podrucjima ucenja uz pomo¢ ucitelja.
uku A.1.3 Ucenik spontano i kreativno oblikuje i izrazava svoje misli i osjecaje pri u€enju i rjeSavanju problema.

uku B.1.2. Na poticaj i uz pomo¢ ucitelja prati svoje ucenje.

uku C.1.2. Uc¢enik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u svoj uspjeh u uéenju.

uku D.1.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspje$no suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i
ponuditi pomo¢.

odr A.1.3. Uocava povezanost izmedu prirode i zdravoga Zivota.

ikt A.1.1. Uenik uz pomo¢ ucitelja odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju za obavljanje jednostavnih zadataka.
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Potrebni materijali, sredstva i

pomagala : duljine
Izradila: Melita Ogrinsak mag. prim. educ. uciteljica savjetnica
Struktura / trajanje TIEK IZVODENJA
1. Upoznavanje ucenika s pojmom gravitacija.
Prilog 1. UTRKA
VILICA 1 PAPIRA
GRAVITACIJA
UVODNI DIO - ; - = o
Kada ispusti$ kakvo tijelo—  Odlucili smo eksperimentirati
. tup!- ono padne na tlo. Nema s gravitacijom.

10 min iznenadenja., ali zasto tijela u- ygira%it ¢emo kako e zavrsiti
vijek padaju na tlo? To je zbog  yirka plasti¢ne i metalne vilice
sile koju nazivamo gravitacija. kadaih pustimo da padaju na
Zemljina gravitacija sve privla- od s iste visine.
¢i. Gdje god si na Zemlji , gra-
vitacija te privla¢i prema svom
sredistu. Gravitaciju na zemlji
nazivamo i sila teza.

SREDISNJI DIO 2. Izvedba pokusa.
. Prilog 2.
25 min
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Prilog 3.
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Drzali smo plasti¢nu vilicu u je- Pazili smo da obje vilice budu u
dnoj ruci, a metalnu vilicu u  istoj visini u odnosu prema po-
drugoj ruci. Ispruzili smo ruke du.

ispred sebe . Istodobno smo ih ispustili iz

BRI By
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Prilog 4.

OPAZANJA :

Doznali smo da su obje vilice pale istodobno na pod. Nemamo
pobjednika.

ZAKLJUCAK

Utvrdili smo da metalna vilica ima ve¢u masu od plasti¢ne vili-
ce. Iako smo ofekivali da ¢e moZda metalna Zlica pasti prije na
pod , to se nije dogodilo.. Vilice su pale na pod u isto vrijeme .
Vet smo spominjali da planet Zemlja privlaéi sva tijela. Zato ti-
jela padaju kada ih ispustimo s neke visine. Ovim pokusom
pokazali smo 1 dokazali da vrijeme padanja tijela s neke visine
ne ovisi o masi tijela.

Prilog 5.
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Prilog 6.
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Utvrdili smo da su oba
papira iste teZine.

DrZali smo ravni list

papira u jednoj ruci,

a lopticu od papira

u drugoj ruci, Ispruzili

smo ruke ispred sebe .
Pazili smo da loptica i papir

budu u istoj visini u
odnosu prema podu.
Istodobno smo ispustili iz

ruku ravni papir i papirnatu lopticu.

OPAZANJA:

U utrei dvaju lista papira imamo pobjednika. Papirnata loptica
pala je na pod prije nego ravni list papira , Sto znaci da je ona po-
bjednik,

ZAKLJUCAK

Pokusom s ravnim i zguzvanim papirom pokazali smo da vrijeme
padanja tijela s neke visine ovisi o obliku tijela. Buduéi da se u
pokusu rabe papiri jednake veli¢ine i mase, razlikuju se samo po
svojem obliku. Papirnata loptica prije je pala na pod, Sto znaci da
oblik tijela utjece na vrijeme padanja tijela s neke visine.
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Odlazimo u prirodu i primjenjujemo ste¢eno znanje.

1. U Sumi pronalazimo zir i jedan list hrasta

- bacamo ih istodobno i utvrdujemo da je Zir pao prije lista zbog svog oblika ( pokus s papirom — oblik tijela)
2. U Sumi pronalazimo dvije grancice razlicite duljine i mase

- bacamo ih istodobno i utvrdujemo da su pale u istodobno

ZAVRSNI DIO ( vrijeme padanja ne ovisi o masi tijela)
10 min

UCcenici su dobili zadatak da kod kuc¢e pogledaju interaktivnu prezentaciju o gravitaciji , te da odrade zadatak koji je zadan, a zatim da dobivene

materijale stave na linoit plocu
Prilog 7.

https://docs.google.com/presentation/d/18LY UG2tAp5S90Qph]Z6UXu6TndIS4PUcm- nUW]SkX1/edit?usp=sharing

PRILOZI:

Prilozi od 1. — 6. su fotografije preuzete iz casopisa ,,Prirodnjaci 3, Skolska godina 2022./23, Bedekov¢ina, str. 18-21.
Prilog 7.

Interaktivnu prezentaciju je izradila Melita OgrinSak, mag. prim. educ., u€iteljica savjetnica, Skolske godine 2022./23.
LITERATURA:

Ogrinsak, M. (2023.); Utrka vilica i papira: Gravitacija; Prirodnjaci 3, str. 18-21.

Bagi¢-Ljubigié, J. (2017.); Mali fizi¢ar, Zagreb: Skolska knjiga
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NAZIV RADIONICE: Poticanje logickog i kreativnog nacina misljenja kroz projekt

COVJEK - TO SAM JA

PODRUCJE/DOMENA: OPCA RADIONICA ZA POTICANJE KREATIVNOG/LOGICKOG

MISLJENJA
Trajanje (Skolski sati/minute): 120 minuta Dob ucenika: 2.1 3. 1.
Cilj: Upoznati ljudsko tijelo (sustave organa i organe), s naglaskom na ¢injenicu da svijetu ne postoje dva ista covjeka. Upoznati u¢enike sa

sustavom organa za kretanje i njegovim obiljezjima.

- poticanje divergentnog misljenja

- poticanje logickog misljenja

- poticanje mastovitosti i kreativnosti

- poticanje i razvoj jezi¢nog izraZavanja

Ishodi ucenja:

e ucenici ¢e moci opisati covjeka kao zZivo, drustveno i misaono bice sa svojim pravima i obvezama
e ucenici ¢e na modelu ljudskog tijela mo¢i prepoznati i navesti sustave organa i najvaznije organe
e ucenici ¢e moc¢i opisati sustav organa za kretanje

- osvijestit ¢e nove nacine izraZzavanja

- osvijestit ¢e moguénost spajanja nespojivog i mogucnost rjeSavanja problema na kreativniji na¢in

- poboljsat ¢e logicko zakljucivanje

- poboljsat ¢e sposobnost opazanja i prostorne vizualizacije

- poboljsat ¢e logicki nacina misljenja i pristupa pri rjeSavanju zadataka i problema

- uocavat ¢e odredene zakonitosti i razine pri logi¢kom misljenju

- poboljsat ¢e usmeno i pismeno jezi¢no izrazavanje

- poboljsat ¢e kreativnost, mastovitost i originalnost

- istrazivat ¢e ljudsko tijelo kao cjelinu 1 dovoditi u vezu zajedni¢ku ulogu pojedinih dijelova tijela (organi i organski sustavi)
- provodit ¢e jednostavna istrazivanja

Potrebni materijali, sredstva i
pomagala:

Ogledalce, bojice, flomasteri, papiri, Spaga, slamke, karton, krojacki metar, vaga, tempere, PPT, vruce ljepilo, vre¢ice za zamrzavanje,
casa, voda, kapaljka, Stoperica (sat)

Izradila:

Mirela Juras 1 Lorena Videk
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Struktura / trajanje

TIJEK IZVODBENJA

UVODNI DIO

20 min

1. radionica: Ljudsko tijelo

PID OS A.4.1.

Ucenik zakljucuje o organiziranosti ljudskoga tijela i Zivotnih zajednica.

PID OS A.B.C.D.4.1

Ucenik uz usmjeravanje objasnjava rezultate vlastitih istrazivanja prirode, prirodnih i/ili drustvenih pojava i/ili razli¢itih izvora
informacija.

Na pocetku radionice ucenici slusaju pri¢u Grigora Viteza: Ogledalce. Slijedi razgovor o pri¢i. Kada se vi pogledate u ogledalo Sto
vidite? Tko smo mi? — razgovor.

Poveznica na pricu nalazi se na kraju pripreme.

Tekst price (prilog 1.):

Na ledini Sumskog proplanka u travi lezalo ogledalce. Tko ga je izgubio, ne zna se. MoZda pastirica koja je onuda prolazila sa stadom,
mozda lovac koji se ondje bio spustio na travu da se odmori, mozda djeca koja su onuda jednom bila naisla - tko ¢e znati? Tek
ogledalce je lezalo i u njemu se ogledalo sad nebo, sad sunce, sad granje, sad oblak, sad ptica u letu...

Jednoga dana naide onuda zec. Spazi ogledalce, pogleda u njega i ugleda svoje usi, svoje brkove, svoje oci...

- Oh, pa to je moja slika! Samo ne mogu se sjetiti kad sam je izgubio...

Uto s obliznjeg drveta skoci vjeverica. Skok, skok, skok - i eto je kraj zeca.

- Sto si nagao?

- Nasao sam svoju sliku. Samo nikako da se sjetim kad sam je izgubio.

- Daj da vidim!

Vjeverica pogleda u ogledalce i ugleda svoj lik:

- Kako mozes tako nesto reci? Pa zar ne vidis da je to moja slika? Evo, pogledaj bolje!

Zec pogleda ponovo i opet vidi svoj lik.
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- Kojesta! Ti nisi pri sebi. Zar ne vidi$ moje velike lijepe usi na toj slici?

I dok su se zec i vjeverica tako prepirali, sleti s drveta Sojka krestalica.

- Sto se prepirete?

- Nasao sam svoju sliku - rece zec - a vjeverica tvrdi da je njena. Njoj sigurno vid nije u redu.

- Moj vid je u najboljem redu - rece vjeverica - ali u ze¢joj glavi nesto se muti kad moZe tvrditi nesto $to nije. To je moja slika, evo
pogledaj i ti, Sojko!

Pogleda Sojka i vidje svoju sliku.

- Eh, eh, bas ste mi vas obadvoje ¢udne pameti! Kako se moZete svadati kad je ovo moja slika! Sto vam je? Zar ne vidite moj kljun na
njoj, a nijedno od vas dvoje nema kljuna.

Cuo to i medvjed koji je onuda prolazio i pribliZi se da vidi kakva je to svada.

- Sto se dogodilo? Zasto tolika vika? - upita medvjed.

- Ja sam nasao svoju sliku - rece zec - a dosla je vjeverica i tvrdi da je njena, a onda je dosla Sojka koja kaze da je to njena slika.

- Nije istina - rece vjeverica. Pogledaj, pa ¢es vidjeti da je moja!

- Bas kojesta! - naljuti se Sojka. - Kako oni mogu tvrditi da je to njihova slika kad je moja i ni¢ija druga! Lijepo se vidi moj kljun. A
zar ijedno od njih dvoje ima kljun?

Uzme medvjed ogledalce, pogleda i nasmije se tako krupno i snazno da je sva Suma jecala.

- Budale! Bas budale! Ha - ha - ha! Pa vi se svadate oko moje slike! Slusajte, neka se netko od vas samo usudi jos reci da je to njegova
slika. To je moja slika - odreza medvjed.

Naravno, nitko se od njih troje nije usudio da proturjeci medvjedu. Medvjed uze ogledalce, odgega u Sumu i uputi se pravo svojoj kuci.
U kuc¢i su bili njegova medvjedica i njihova dva mala medvjedica.

- Gledajte! - povice medvjed odmabh s praga.

- Nasao zec moju sliku u travi na proplanku, pa nastala svada izmedu njega, vjeverice i Sojke krestalice. Svatko od njih tvrdi da je slika
njegova, sve dok nisam naiSao ja, pogledao i vidio odmah da je to moja slika. Evo, pogledajte!

Pogleda medvjedica i rece: - Pa naravno, to je medvjeda glava. Kako su mogli samo tako glupo tvrditi?

Pogledaju i medvjedici, redom i svaki izjavi:

- Pa to si ti, tata, dok si jos bio malen kao i mi, ali nipo$to to nije zec, ni vjeverica, a ni Sojka krestalica.

- Tako je, sin¢i¢i moji! Vi ste jo§ maleni pa i vidite umanjeno, ali vidi se da ste moja pamet i krv!

I medvjed objesi ogledalce o zid.

Ucenici crtaju sebe u ogledalo i izraduju svoju osobnu iskaznicu (jedan dio dovrsavaju kod kuce i donose na sljedecu radionicu).

Istrazivacki zadatak

57




ERASMUS+ KA1 projekt “Abeceda znanosti”’, Osnovna Skola Bedekovcina

IZRADUJEM SVOJU OSOBNU ISKAZNICU — jedan dio izradujemo u $koli, a drugi dio dovrsavaju kod kuce kako bi na sljedecoj
radionici dobivene podatke analizirali i prikazali graficki.

Upamti!

Na svijetu ne postoje dva ista ¢ovjeka. Razli¢itosti trebamo postovati i medusobno se uvazavati.

ZADATAK:
IME 1 PREZIME:
DATUM RODENIJA:
OSOBNA ISKAZNICA
VISINA: TEZINA: OPSEG GLAVE:
BOJA KOSE: BOJA OCIJU:
BROJ CIPELA: VELICINA ODJECE:
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Prehrambene navike: najvise volim jesti 1 piti

Tjelesna aktivnost:

OTISCI PRSTIJU DESNE RUKE:

palac kaZiprst srednjak prstenjak mali prst

DATUM ISPUNJAVANJA:

SREDISNJI DIO

90 min

Kroz pripremljenu prezentaciju upoznaju ljudsko tijelo, sustave organa i organe s naglaskom na mozak, srce, plu¢a. Nakon toga organe

pokazujemo na modelu ljudskog tijela i izvodimo pokuse.
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Prezentacija o ljudskom tijelu

Ucenicima pokazujemo prezentaciju (do 28. slajda) — Prilog 2.

http://www.os-brace-radica-bracevic.skole.hr/upload/os-brace-radica-bracevic/newsattach/367/Covjek  to_sam ja %281%29.pdf

1. Kroz prezentaciju ucenici upoznaju ¢ovjeka kao Zivo, drustveno i misaono bice sa svojim pravima i obvezama.
2. Ljudsko tijelo — glavni dijelovi tijel
Sustav organa za kretanje — u€enici ga upoznaju kroz prezentaciju i model ljudskog tijela

Rekreativna pauza — ples — Prilog 3.

Kreativno izrazavanje uéenika

Nakon spoznaja o sustavu organa za kretanje slijedi kreativno izraZzavanje ucenika: izrada modela ruke
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Slika 1: Izrada Sake (kako stiS¢emo i opuStamo $aku, oponaSamo rad ruke)

(preuzeto iz Facebook grupe 4. razred 2022./2023., objavila Danijela Marsi¢ Sakié, 23. prosinca 2022. godine)
https://www.facebook.com/100000338971257/videos/pcb. 714365799990775/1214826515773111

Kreativno izrazavanje ucenika
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Slika 2: Izrada pluca (kako diSemo, oponasamo rad pluca)

(preuzeto iz Facebook grupe 4. razred 2022./2023., objavila Danijela Marsié¢ Sakié, 23. prosinca 2022. godine)
https://www.facebook.com/100000338971257/videos/pcb. 714365799990775/885503802650073

. Osmosmjerka — kviz (prilog 6.
ZAVRSNI DIO . (prilog 6.)

https://wordwall.net/hr/resource/3116794/priroda-i-dru%c5%altvo/%c4%8doviek-to-sam-ja

10 mi . .
i Evaluacija ucenika

Prilog 1: Poveznica na video zapis price:

https://www.google.com/search?q=ogledalce+grigortvitez&og=ogledalce+grigort+vitez&aqgs=chrome.0.013551512j46151270151212.450670) 7 &sourceid=chrom
e&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:d53¢c0892.vid:wgVTOhb87Z5U

Prilog 2: Prezentacija o ljudskom tijelu

http://www.os-brace-radica-bracevic.skole.hr/upload/os-brace-radica-bracevic/newsattach/367/Covjek  to_sam_ja %281%29.pdf

Prilog 3. Video za rekreativnu pauzu:

https://www.youtube.com/watch?v=_{fPK3QBAVBU&ab_channel=MiKlinci

Prilog 4.
Slika 1: Izrada Sake (kako stiS¢emo i1 opuStamo $aku, opona$amo rad ruke)

(preuzeto iz Facebook grupe 4. razred 2022./2023., objavila Danijela Marsi¢ Saki¢, 23. prosinca 2022. godine)
https://www.facebook.com/100000338971257/videos/pcb.714365799990775/1214826515773111
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Prilog 5.

Slika 2: Izrada pluca (kako diSemo, oponasamo rad pluca)

(preuzeto iz Facebook grupe 4. razred 2022./2023., objavila Danijela Marsi¢ Saki¢, 23. prosinca 2022. godine)
https://www.facebook.com/100000338971257/videos/pcb.714365799990775/885503802650073

Prilog 6. Kviz za zavr$nu aktivnost:

https://wordwall.net/hr/resource/3116794/priroda-i-dru%c5%altvo/%c4%8dovjek-to-sam-ja

LITERATURA:

1. Djecja ilustrirana enciklopedija (2021.). Ljudsko tijelo, Zagreb: Begen.
2. Grupa autora (2018.). Genijalno ljudsko tijelo, Zagreb: Nasa djeca d. o. o.

3. Grupa autora (2019.). Ljudsko tijelo - interaktivna 3D knjiga, Zagreb: Skolska knjiga.
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NAZIV RADIONICE: Poticanje logickog i kreativnog nacina misljenja kroz projekt

COVJEK - TO SAM JA

PODRUCJE/DOMENA: OPCA RADIONICA ZA POTICANJE KREATIVNOG/LOGICKOG

MISLJENJA

Trajanje (Skolski sati/minute): 120 minuta Dob ucenika: 2.1 3. 1.

Cilj:

Upoznati ljudsko tijelo (sustave organa i organe), s naglaskom na ¢injenicu da svijetu ne postoje dva ista ¢ovjeka. Upoznati ucenike sa
sustavom organa za probavu i sustavom organa za krvotok i njihovim obiljezjima.

- poticanje divergentnog misljenja

- poticanje logickog misljenja

- poticanje mastovitosti i kreativnosti

- poticanje i razvoj jezi¢nog izraZzavanja

Ishodi ucenja:

e ucenici ¢e moci opisati covjeka kao zZivo, drustveno i misaono bice sa svojim pravima i obvezama

e ucenici ¢e na modelu ljudskog tijela mo¢i prepoznati i navesti najvaznije organe sustava organa za probavu i sustava organa za
kretanje

e ucenici ¢e moci opisati obiljeZja i znacaj sustava organa za probavu i sustava organa za kretanje

- osvijestit ¢e nove nacine izraZzavanja

- osvijestit ¢e moguénost spajanja nespojivog i mogucnost rjeSavanja problema na kreativniji na¢in

- poboljsat ¢e logicko zakljucivanje

- poboljsat ¢e sposobnost opazanja i prostorne vizualizacije

- poboljsat ¢e logi¢ki nacina misljenja i pristupa pri rjeSavanju zadataka i problema

- uocavat ¢e odredene zakonitosti i razine pri logickom misljenju

- poboljsat ¢e usmeno i pismeno jezicno izrazavanje

- poboljsat ¢e kreativnost, mastovitost i originalnost

- istrazivat ¢e ljudsko tijelo kao cjelinu i dovoditi u vezu zajedni¢ku ulogu pojedinih dijelova tijela (organi i organski sustavi)
- provodit ¢e jednostavna istrazivanja
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Potrebni materijali, sredstva i
pomagala:

Bojice, flomasteri, papiri, Spaga, slamke, karton, krojacki metar, vaga, tempere, PPT, vruce ljepilo, vreéice za zamrzavanje, ¢asa, voda,
kapaljka, Stoperica (sat)

Izradila:

Mirela Juras 1 Lorena Videk

Struktura / trajanje

TIJEK IZVODENJA

UVODNI DIO

20 min

1. radionica: Ljudsko tijelo

PID OS A 4.1.
Ucenik zakljucuje o organiziranosti ljudskoga tijela i zivotnih zajednica.
PID OS A.B.C.D.4.1

Ucenik uz usmjeravanje objasnjava rezultate vlastitih istrazivanja prirode, prirodnih i/ili drustvenih pojava i/ili razli¢itih izvora

informacija.
Na pocetku radionice ucenici gledaju videolekciju o ljudskom tijelu.

Poveznica na videolekciju nalazi se na kraju pripreme.

Prilog 1. Videolekcija o ljudskom tijelu

https://www.youtube.com/watch?v=Ww79ph4KLQs
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SREDISNJI DIO

90 min

Kroz pripremljenu prezentaciju upoznaju ljudsko tijelo, sustave organa i organe s naglaskom na mozak, srce, plu¢a. Nakon toga organe

pokazujemo na modelu ljudskog tijela i izvodimo pokuse.

Prezentacija o ljudskom tijelu

Ucenicima pokazujemo prezentaciju i nastavljamo sa sustavima organa (od slajda 28.).
Prilog 2. Prezentacija o ljudskom tijelu

http://www.os-brace-radica-bracevic.skole.hr/upload/os-brace-radica-bracevic/newsattach/367/Covjek  to sam_ja_ %281%29.pdf

POKUSI:
Pokus br. 1. Cetiri okusa
Seéer se osjeti na vrhu jezika, sa strane je kiselo i slano, a goréina se osjeti u dnu jezika.

Jezik je prekriven sa 5000 do 10 000 okusnih pupoljaka pomocu kojih otkrivamo okus hrane. Nisu svi pupoljci isti: na odredenim

ZANIMLJIVOST: Postoji i peti okus: umami. Radi se o japanskoj rijeci koja oznacava ,,ukusan okus*. NarocCito ga ima u pilecoj

juhi, algama.... i parmezanu.
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15. POKUS: CETIRI OKUSA |
PRIBOR: voda, 4 fale, liéica za kavu, Seder, sol, nezasladeni kako u pruhu, limun, Ogledal_ﬂ, 4 Etapu':a za udi

UPUTA ZA IZVOBEN JE POKUSA:

1. U prvu ¢asu stavi Ziticu Secera i zlicicu vode.

2. U drugu Za3u stavi pola 7li¢ice soli i jednu Zlicicu vode.

3. U trecu fasu stavi Zlicicu kakaa i Zli¢icu mlake vode.

4. U getvrtu &adu stavi jednu #ligicu limunovog soka.

5. Umoti vrh tapica za usi u prvu gadu, onu u kojoj je decer.

6. Stani ispred ogledala i isplazi jezik. Nanesi stapi¢em malo seéera na svaku zonu jezika, obiljeZenu
na slici.

7. Zatvori usta. Na kojoj zoni osjeca¥ okus
Secera?

8. Ispert usta vodom i ponovi sa solju,
kakaom i limunom.

Osjecas Liiste okuse na svim mjestima ¢

Upidi na crtez koje okuse osjecas na kojem

dijelu jezika.

Sustav organa za probavu - u€enici ga upoznaju kroz prezentaciju i model ljudskog tijela

Ne zaboravi! Probava hrane zapocinje u ustima! Zato brini o svojim zubima!!
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ZANIMLJIVOST

Gutati mozemo cak i ako stojimo na glavi. Razlog tome je $to hrana ne klizi kroz nas. Ona se potiskuje pomoc¢u miSi¢a u probavnoj

cijevi.

Taj se proces odvija neprekidno pod utjecajem ziv€anog sustava.

TKO ZNA, ZNA

Djeca imaju 20 zubi koji po€inju izbijati od 6. mjeseca njihove starosti. Nazivamo ih mlijeénim zubima. Mlijecni zubi traju samo za

vrijeme djetinjstva, a potom ih zamjenjuje niz od 32 veca zuba s duzim korijenom.

Sustav organa za disanje - uCenici ga upoznaju kroz prezentaciju i model ljudskog tijela

Pokus 2. Istrazivanje disanja — izvodenje pokusa; rad u paru

Materijal i pribor: krojacki metar

Postupak

Zamolite prijatelja/prijateljicu da vam krojackim metrom izmjeri opseg prsnog kosa. Duboko udahnite i zadrzite zrak.
ZapiSite rezultat mjerenja. Izdahnite i pritom izmjerite opseg prsnog koSa. ZapiSite rezultat mjerenja. IzraCunajte kolika je
razlika u opsegu prsnog kosa pri udisaju i izdisaju.

Opazanja i zakljucak
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Zasigurno opazate kako je rezultat pri izdisaju 1 udisaju drugaciji. To je zato Sto se pluca pri udisaju zraka ispunjavaju
zrakom, a pri tome se prsni kos Siri, dok se pri izdisaju zraka vrac¢aju u prvobitno stanje.

Cilj pokusa

Ucenici ¢e nauciti da su pluca dio ljudskog tijela koji je zaduzen za disanje te na¢in na koji plu¢a rade. Ucenike poti¢emo na

stjecanje iskustva o uzrocno-posljedicnim vezama.

Sustav organa za krvotok - ucenici ga upoznaju kroz prezentaciju i model ljudskog tijela

Pokus 3. Usporedba rada kapaljke s radom srca — izvodenje pokusa

Materijal i pribor: ¢asa, voda, kapaljka

Postupak

U ¢asu ulijte vodu. U nju stavite kapaljku. Stisnite 1 otpustite gumicu. Ustanovite kada kapaljka usisava vodu, a kada je
ispusta. Na temelju opazanja pokusajte objasniti rad kapaljke. Stisnite i otpustite gumicu onoliko puta u minuti koliki je bio

broj otkucaja vasega srca. Usporedite rad kapaljke s radom srca.

Opazanja i zakljucak
Primjecujete da kapaljka usisava vodu kada je otpustimo, dok je ispusta kada je stisnemo. Srce pumpa krv u krvne Zile na
isti nacin kao 1 kapaljka.

Cilj pokusa
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Ucenici ¢e nauciti kako je srce dio ljudskog tijela te da prestankom njegovog rada, covjek umire. Ucenike poticemo na
razvoj sposobnosti uocavanja odnosa i veza medu ljudima te razvoj pozitivnih stavova i odnosa prema sebi.

Pokus 4. Mjerenje pulsa — izvodenje pokusa

Materijal i pribor: Stoperica (sat), olovka 1 papir

Postupak

Stavite prste desne ruke u udubinu na vratu. Jagodicama prstiju dotaknite vratnu zilu kucavicu. Osjetit ¢ete otkucaje srca. To
nazivamo bilo ili puls. Izbrojite otkucaje srca u minuti. Nacinite deset cu¢njeva pa zatim izmjerite puls.

Opazanja i zakljucak

Opazate da je broj otkucaja srca u minuti nakon cucnjeva veci. Srce se steze dok tjera krv kroz tijelo. To stezanje srca
osjecamo kao otkucaje. Mjerenje pulsa je brojanje tih otkucaja u vremenu. Pri tr¢anju brze diSemo kako bismo u pluéa i krv
doveli vise kisika. Takoder se ubrzava rad srca kako bi kisik, potreban za stvaranje energije, brze stigao do misica.

Cilj pokusa

Ucenici ¢e shvatiti zasto srce jace kuca kada se bavimo nekom tjelesnom aktivnoscu. Isto tako poticemo uc¢enike na razvoj
sposobnosti uo¢avanja odnosa i veza medu ljudima te razvoj pozitivnih stavova i odnosa prema sebi.

1. Broj otkucaja srca u minuti je

2. Nakon 10 cu¢njeva broj otkucaja u minuti je

Ucdenici opazaju pokuse, opisuju, zakljucuju i biljeze opaZano na unaprijed pripremljenim listi¢ima.
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Ponovi organe — kviz (prilog 3.)
ZAVRSNI DIO

https://wordwall.net/hr/resource/27907170/priroda-i-dru%c5%altvo/ponovi-organe

10 min

Evaluacija u¢enika

Prilog 1: Videolekcija o ljudskom tijelu

https://www.youtube.com/watch?v=Ww79ph4KLQs

Prilog 2: Prezentacija o ljudskom tijelu

http://www.os-brace-radica-bracevic.skole.hr/upload/os-brace-radica-bracevic/newsattach/367/Covjek  to sam_ja %281%29.pdf

Prilog 3. Kviz za zavr$nu aktivnost:

https://wordwall.net/hr/resource/3116794/priroda-i-dru%c5%altvo/%c4%8dovjek-to-sam-ja

LITERATURA:

1. Djecja ilustrirana enciklopedija (2021.). Ljudsko tijelo, Zagreb: Begen.
2. Grupa autora (2018.). Genijalno ljudsko tijelo, Zagreb: Nasa djeca d. o. o.
3. Grupa autora (2019.). Ljudsko tijelo - interaktivna 3D knjiga, Zagreb: Skolska knjiga.

4. Perez, M. i Vettoretti, A. (2017.). Znanost svuda oko nas, Rijeka: Leo Commerce d.o.o.
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NAZIV RADIONICE: Poticanje logickog i kreativnog nacina misljenja kroz projekt

COVJEK - TO SAM JA

PODRUCJE/DOMENA: OPCA RADIONICA ZA POTICANJE KREATIVNOG/LOGICKOG
MISLJENJA

Trajanje (Skolski sati/minute): 120 minuta Dob ucenika: 2.1 3. 1.

Cilj:
Upoznati ljudsko tijelo (sustave organa i organe), s naglaskom na ¢injenicu da svijetu ne postoje dva ista Covjeka. Upoznati ucenike s
obiljezjima ziv¢anog sustava ¢ovjeka s naglaskom na obiljeZja i znac¢aj mozga.

- poticanje divergentnog misljenja

- poticanje logickog misljenja

- poticanje mastovitosti i kreativnosti

- poticanje i razvoj jezi¢nog izraZzavanja

Ishodi ucenja: e ucenici ¢e moci opisati Covjeka kao zivo, drustveno i misaono bi¢e sa svojim pravima i obvezama
e ucenici ¢e na modelu ljudskog tijela moc¢i prepoznati i navesti najvaznije dijelove/organe ziv€éanog sustava ¢ovjeka
e ucenici ¢e moci opisati obiljeZja i znac¢aj mozga

- osvijestit ¢e nove nacine izrazavanja

- osvijestit ¢e moguénost spajanja nespojivog i mogucnost rjeSavanja problema na kreativniji na¢in

- poboljsat ¢e logicko zakljucivanje

- poboljsat ¢e sposobnost opazanja i prostorne vizualizacije

- poboljsat ¢e logi¢ki nacina misljenja i pristupa pri rjeSavanju zadataka i problema

- uocavat ¢e odredene zakonitosti i razine pri logickom misljenju

- poboljsat ¢e usmeno i pismeno jezi¢no izrazavanje

- poboljsat ¢e kreativnost, masStovitost i originalnost

- istrazivat ¢e ljudsko tijelo kao cjelinu 1 dovoditi u vezu zajedni¢ku ulogu pojedinih dijelova tijela (organi i organski sustavi)
- provodit ¢e jednostavna istrazivanja

Potrebni materijali, sredstva i Bojice, flomasteri, papiri, selotejp, Stapici za usi, Secer, sol, limunska kiselina, kakao u prahu, ¢ase, voda, Cepovi, kovanice, ravnalo,
pomagala: staklenka, ljepilo, ogledalo
Izradila: Mirela Juras i Lorena Videk
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Struktura / trajanje TIJEK IZVODENJA

1. radionica: Ljudsko tijelo
PID OS A4.1.
Ucenik zaklju€uje o organiziranosti ljudskoga tijela i zivotnih zajednica.
PID OS A.B.C.D.4.1
Ucenik uz usmjeravanje objaSnjava rezultate vlastitih istraZivanja prirode, prirodnih i/ili drustvenih pojava i/ili razli¢itih izvora
informacija.

UVODNI DIO

] Na pocetku radionice ucenici gledaju videolekciju o ljudskom tijelu.
20 min
Poveznica na videolekciju nalazi se na kraju pripreme.
Prilog 1. Videolekcija o ljudskom tijelu
https://www.youtube.com/watch?v=Ww79ph4KLQs
. Kroz pripremljenu prezentaciju upoznaju ljudsko tijelo, sustave organa i organe s naglaskom na mozak, srce, plu¢a. Nakon toga

SREDISNII DIO prip J. p Y ‘P | J - i . 2 g g p g
organe pokazujemo na modelu ljudskog tijela i izvodimo pokuse.

90 min

Prezentacija o ljudskom tijelu
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Ucenicima pokazujemo prezentaciju i nastavljamo sa sustavima organa.

Prilog 2. Prezentacija o ljudskom tijelu

http://www.os-brace-radica-bracevic.skole.hr/upload/os-brace-radica-bracevic/newsattach/367/Covjek  to sam_ja_ %281%29.pdf

Mozak
Kreativno izrazavanje (izrada mozdane hemisfere)

Ucenici u manjim skupinama izraduju model mozga od papira.

LEFT SIDE

1) Cutaround the cutside edge,

2} Cut on tha solid lines (the line
that the arrews are peinting to),
3] Tuck the flaps undar untl
the dashed lIne masts
‘the solkd line, and glua
of tapa Inplace,

1Fyou want te.,
1) Cut cut CEREBELLUM.
2) Tape onto the inside of
the hat, as shown.
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RIGHT SIDE

1} Cut around the outsida edga.

2) Cut on the solid lines {the ones the
arrcws are poirting to).

3 Tuck the flars under untl
the dashed line meets
the solid line,
and glue or tape.

OPTIONAL:
{nat regured)
dd o cerebelium
If you want ta.
1) Cut out CEREBELLUM.
2) Tape onto the inside of
the hat, as shown.

Prilikom izrade u¢enicima se daju naputci i ¢injenice 0 mozgu.

Slika 1. i 2. Mozak kapa (prilog 3.)

https://www.google.com/search?q=brain+hat&oqg=brain+hat&gs lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABiIABDIHCAIQ
ABiABDIICAMQABgWGB4yCAgEEAAYFhgeMggIBRAAG BYYHJIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeMggICBAAGB
YYHJIICAKQABgWGB7SAQgxODg4ajBqN6gCALACAA &sourceid=chrome&ie=UTF-
8#ttpstate=ive&vld=cid:61d87c78,vid:Rv2U40D1Z71
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Razgovor s ucenicima: Kako jo§ moZe§ dokazati da si ti zaista ti?

Zamisli da ti netko ukrade dokumente, podvrgne se plasti¢noj operaciji kako bi izgledao isto kao ti, i po¢ne glumiti da je on ti. Bi li
mu to proslo? Na svu srecu, postoji mnogo nac¢ina da dokaze$ da si ti zbilja ti.

Neki su od tih nacina provjere toliko uéinkoviti da ih policija koristi kako bi uhvatila zlo¢ince koji su na mjestu zlo¢ina ostavili i
najmanjeg traga svoje prisutnosti.

Osim OTISAKA PRSTIU tu su i sljedece stvari po kojima si ti jedinstven i razlikujes se od drugih ljudi.
SARENICA — obojeni dio tvojeg oka jedinstven je , ba§ poput otiska prsta.

DNK - policija koristi DNK otiske prstiju kako bi otkrila identitet osoba iz njihove krvi, kose ili drugih tkiva pronadenih na mjestu
zlocina (objasnjavamo $to je DNK).

Vjerojatnost da dvoje ljudi ima isti DNK otisak prstiju je 1 prema 5 000 milijarda.

GLAS —iako ti se glas mijenja s promjenama raspoloZenja, s izborom rijeé¢i i s godinama, odredeni tonovi ostaju posebni Citavog
zivota.

POTPIS - svatko od nas ima drugaciji rukopis, a ljudi koje nazivamo grafolozima tvrde da prema rukopisu mogu zakljuciti o kakvoj
se osobi radi.

ZAVARAJTE SVOJ MOZAK

1. aktivnost: Opticke varke

1. Opticki trik je slika koja moze zavarati osjetilo vida.

Opticke iluzije nastaju kad mozak druk¢ije tumaci objekt koji o¢i vide. Mozak pokuSava razumjeti ono $to oci vide.
Opticke su iluzije za mozak nesto neobi¢no.

[luzije nisu halucinacije. Opticka iluzija znaci vidjeti objekt druk¢ije, dok halucinacija znaci vidjeti ono ¢ega nema.

Isprobajte!
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a) Svi su kruzi¢i na ovoj slici bijeli. Na§ ih mozak vidi crne jer je zbunjen kontrastom bijelih, sivih i crnih povrSina.

Prilog 4. https://slatkisvijet.com/djecji-svijet/zabavni-radni-listovi/opticke-iluzije-za-djecu

b) Pogledaj kruzi¢ u sredini slike, a onda pomici glavu naprijed - natrag.
Sare na rubu kruga izgledat ¢e kao da se krecu suprotnim smjerovima.

JAdAr,
>) \/\,LLL“/\/\/
JV ¢ =
S 25
B 25
o =
S s
= 5 e
Sl i

Prilog 5. https://slatkisvijet.com/djecji-svijet/zabavni-radni-listovi/opticke-iluzije-za-djecu
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ks-l:l.ihj oicoIm

Prilog 6. https://slatkisvijet.com/djecji-svijet/zabavni-radni-listovi/opticke-iluzije-za-djecu

¢) Koliko nogu ima ovaj slon? Opet opticka varka!
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Prilog 7. https://slatkisvijet.com/djecji-svijet/zabavni-radni-listovi/opticke-iluzije-za-djecu

2. Isprobaj i ovo!
Zatvori jedno oko. Uperi prst prema nekom predmetu i zadrZi prst mirno.
Zatim pogledaj drugim okom. Upires 1i jo$ uvijek prst prema istom

predmetu?

ZAKLJUCAK: (napisi)

Pokus 1: Opticka varka
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| 18. POKUS: OPTICKA VARKA |
PRIBOR: bijeli papir, okrugla ¢ata, kovanica od 5 kuna, sivi flomaster, naranéasti flomaster, Ljepilo, tkare,
plastiéni éep (umjesto flomastera mode se koristiti sivi i narantasti kola? papir)
UPUTA ZA IZVOBEN JE POKUSA (izvor: ZNANOST SVUDA OKO NAS, Perez M., Vettoretti A. , Leo
Commerce d.o.o. Rijeka, 2017 ; str.19)

1 3 S |

Sve krugove oboji u siva i izreZi ih. Na drugi list papira zalijepi razliéite
krugove, kao na criefu,

Uzmi list bijelog papira. Pomocu Ease
nacrtaj b krugova.

Na bijelom papiru, pomocu éepa, PokaZi crte? prijatelju ili svc»jr‘rn_rgditeljlr_n._a:
nacrtaj 2 kruga. Obaiji ih u naranZastu, misle li da su naranZasti krugovi iste velicine?
pa izreZi.

Na drugi list papira nacrtaj 8 krugova,
pomocu kovanice.

Sto se dogodilo ?
Narancasti krug koji je okruZzen manjim krugovima izgleda veéi nego onaj koji je okruzen veé¢im krugovima.
ZASTO?

To je opticka varka, pojava koja zavarava ljudski mozak. Pred prikazanom slikom, mozak preuzima znakove. Na primjer, usporedi
veli¢ine: ako je krug okruzen ve¢im krugovima, onda mora da je manji. I obratno. Opticka varka te navede da vjerujes u prizore koji
su u stvarnosti lazni ili ne postoje.
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1IZVOR:

1. ZNANOST SVUDA OKO NAS, Perez M., Vettoretti A. , Leo Commerce d.o.o. Rijeka, 2017.

Pokus 2: Dvosmjerna strelica

| 19.POKUS: DVOSM JERNA STRELICA

PRIBOR: list bijelog papira, crni flomaster, ravnalo

UPUTA ZA IZVOBEN JE POKUSA (izvor: OPTIEKE ILUZIJE svuda oko nas! Vettoretti A|

d.o.0. Rijeka, 2018.; str.51)

1

Ravnalom povuci dvije paralelne
linije, duljine 5 cm. Na krajevima
prve linjje nacrtaj strelice, a na
krajevima druge nacrtaj obrnute
strelice, kao slovo V.

PokaZi prijatelju crte i pitaj ga koja
je linija duZa. Prevarit ce se...

Sto se dogodilo ?

3

Sada, na drugom listu papira, povuci
liniju duljine 6 cm i stavi tofku na
sredini, Na jednom kraju nacrtaj
strelicu, a na drugom V.

, Leo Commerce

;

Pitaj prijatelja da li mu se €ini da
Je totka na sredini. Je li jo3 uvijek
zhunjen?

Povuci 4 paralelne linije na poledini
papira. Na prvoj i trecoj liniji nacrtaj
meduscbno paralelne crtice, a koje
se sijeku s pofetnom. Na drugoj i
€etvrtoj liniji nacrtaj iste crtice, aliu
drugom smijeru, kao 3to je prikazano
na crteu. Pitaj prijatelja jesu li linije
kose.

str. 19. 1 20.
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Linija sa strelicama izgleda kraéa nego ona sa obrnutim strelicama. Obrnute strelice oblikuju veéi kut s linijom pa se ¢ini da je
linija duza. Strelice oblikuju manji kut pa se ¢ini obrnuto. Postoji i drugo objasnjenje, a to je da obrnute strelice izduzuju liniju. Zbog
toga tvoj mozak misli da je iva linija duZza.

Tocka izgleda bliZe kraju linije s obrnutom strelicom.
Linija s obrnutom strelicom ¢ini se duza pa prema tome tvoj mozak misli da toc¢ka nije u sredini.
Tvoj prijatelj misli da su linije kose

Crtice tvore kutove s velikim linijama §to daje dojam da je linija nagnuta u jednom ili drugom smjeru. Ova opticka iluzija je najbolje
vidljiva kad se nacrta crnom olovkom na bijelom papiru.

IZVOR:
1. OPTICKE ILUZIJE svuda oko nas! Vettoretti A. , Leo Commerce d.o.0. Rijeka, 2018.; str.51)

Pokus 3: Tajna strelice
Pokus se moze pogledati na sljedecoj poveznici:

https://www.youtube.com/watch?v=CrAOjDinVHM (prilog 8.)
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‘ 21.POKUS: TANA STRELICE ‘

PRIBOR: mali karton presavijen na pola, flomaster, prozirna tada, voda

UPUTA ZA 1ZVOBEN JE POKUSA (izvor: OPTICKE LUZIE svuda oko nasl Vettoretti A., Leo Commerce
d.c.0. Rijeka, 2018.; str.43) oo
f | "-‘

1. Nacrtaj vodoravnu strelicu na kartonu i stavi ga na stol.
2. Reci prijateljima da moZe3 promijeniti smjer nacrtane strelice, a da ne dotaknes karton.
3. Nitko ti nece vjerovati pa ipak ih pusti malo da razmisljaju o tvojo) zagonetki.

4. Da bi to postigao/la, stavi adu ispred strelice i napuni je vodom. Gledajuéi kroz &adu, vidjet éemo
strelicu u drugom smjeru !

Pojava koja izaziva ovakav obrat je fizicka pojava koja se naziva lom svjetlosti. Dogada se kad zraka svjetlosti prelazi iz jednog
opti¢kog sredstva u drugo.

Tijekom ovog pokusa, svjetlost je putovala od slike kroz zrak, zatim kroz staklenu ¢asu i vodu 1 iz ¢ase u zrak, prije nego li je dosla
do nasih o¢iju. Putovi zraka svjetlosti se krizaju, a nama se ¢ini da se slika krec¢e horizontalno (lijevo ili desno).

1IZVOR:

1. OPTICKE ILUZIJE svuda oko nas! Vettoretti A. , Leo Commerce d.o.0. Rijeka, 2018.; str.43.144.)

Pokus 4: Necitljive poruke
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22.POKUS: NECITL JIVE PORUKE ‘

PRIBOR: 2 lista papira na kvadratice, olovka, malo zrcalo

UPUTA ZA IZVOBEN JE POKUSA (izvor: OPTICKE ILUZIJE svuda oko nas! Vettoretti A., Leo Commerce
d.o.0. Rijeka, 2018 ; str4?)

1 2 3

Pogledaj donji crteZ. To je Ovo se naziva »anamorfozae. Poku3aj na neki drugi nacin sakriti

dvodimenzionalni crtez koji ostavija Mozes i sam/a napraviti jednu, poruku. Napidi neku rijet na papir

dojam da postoji rupa u listu. Napisi na papir na kockice: i Ispred njega stavi zrcalo. Na

Zadivijujuce! PaloZi ravno svoju knjigt »BAS ZABAVNO«, na sljedeti natin: drugi papir prepisi poruku toéno

na stol i gledaj je u ravnini sa stolom. svako slovo zauzima jednu hockicu onako Kako je vidi$ u zrcalu. Slova

Rupa izgleda okrugla. po duljini i 10 kockica po visini. su obrnutal PokaZi poruku svojim
Neka tvoji prijatelji pogode porukul prijateljima.

BAS ZABAVNO

Anamorfoze su crtezi ili tekst koji su iskrivljeni pa ih je tesko protumaciti u odredenom trenutku. Obrnuto pisanje se naziva pisanje
,,u zrcalu® jer je potrebno zrcalo da bi se procitalo.

Anamorfoze mozes vidjeti svaki dan na cesti. Tekst napisan na asfaltu kao §to je STOP ili BUS ¢esto je razvucen da bismo ga mogli
proditati iz daljine.

IZVOR:
1. OPTICKE ILUZIJE svuda oko nas! Vettoretti A. , Leo Commerce d.o.0. Rijeka, 2018.; str.47.148.
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Digitalne igre o ljudskom tijelu
Cudnovati kotag (prilog 9.)

https://wordwall.net/hr/resource/728137/priroda-i-dru%c5%altvo/%c4%8dovjek-ljudsko-tijelo-moje-tijelo

Mozak i zivci (prilog 10.)

https://wordwall.net/hr/resource/27907594/priroda-i-dru%c5%altvo/mozak-i-%c5%beivci

Kretanje (prilog 11.)

https://wordwall.net/hr/resource/27906379/priroda-i-dru%c5%altvo/kretanje

ZAVRSNI DIO
Disanje (prilog 12.)

10 mi
0 min https://wordwall.net/hr/resource/27906887/priroda-i-dru%c5%altvo/disanje

Osjetila, mozak i zivci (prilog 13.)

https://wordwall.net/hr/resource/27907654/priroda-i-dru%c5%altvo/ponovi-osjetila-mozak-1-%c5%beivci

Probava (prilog 14.)

https://wordwall.net/hr/resource/2790673 1/priroda-i-dru%c5%altvo/probava

Evaluacija ucenika

Prilog 1: Videolekcija o ljudskom tijelu

https://www.youtube.com/watch?v=Ww79ph4KLQs

Prilog 2: Prezentacija o ljudskom tijelu

http://www.os-brace-radica-bracevic.skole.hr/upload/os-brace-radica-bracevic/newsattach/367/Covjek  to sam_ja_%281%29.pdf
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Prilog 3. Mozak kapa

https://www.google.com/search?g=brain+hat&og=brain+hat&gs lcrp=EgZjaHIvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABiIABDIHCAIQ
ABiABDIICAMQABgWGB4yCAgEEAAYFhgeMggelBRAAG BYYHJIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeMgelCBAAGB
YYHJIICAKQABgWGB7SAQexODg4ajBgN6gCALACAA &sourceid=chrome&ie=UTF-8#{pstate=ive&vld=cid:61d87c¢78.vid:Rv2U40D1Z71

Prilog 4. Opticke iluzije

https://slatkisvijet.com/djecji-svijet/zabavni-radni-listovi/opticke-iluzije-za-djecu

Prilog 5. Opticke iluzije

https://slatkisvijet.com/djecji-svijet/zabavni-radni-listovi/opticke-iluzije-za-djecu

Prilog 6. Opticke iluzije

https://slatkisvijet.com/djecji-svijet/zabavni-radni-listovi/opticke-iluzije-za-djecu

Prilog 7. Opticke iluzije

https://slatkisvijet.com/djecji-svijet/zabavni-radni-listovi/opticke-iluzije-za-djecu

Prilog 8. Tajna strelice

https://www.youtube.com/watch?v=CrAOjDjnVHM

Prilog 9. Cudnovati kota¢

https://wordwall.net/hr/resource/728137/priroda-i-dru%c5%altvo/%c4%8dovjek-ljudsko-tijelo-moje-tijelo

Prilog 10. Mozak i zZivci

https://wordwall.net/hr/resource/27907594/priroda-i-dru%c5%al tvo/mozak-i-%oc5%beivci

Prilog 11. Kretanje

https://wordwall.net/hr/resource/27906379/priroda-i-dru%c5%altvo/kretanje
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Prilog 12. Disanje

https://wordwall.net/hr/resource/27906887/priroda-i-dru%c5%altvo/disanje

Prilog 13. Osjetila, mozak i Zivci

https://wordwall.net/hr/resource/27907654/priroda-i-dru%c5%altvo/ponovi-osjetila-mozak-i-%c5%beivci

Prilog 14. Probava

https://wordwall.net/hr/resource/2790673 1/priroda-i-dru%c5%altvo/probava

LITERATURA:

1. Djecja ilustrirana enciklopedija (2021.). Ljudsko tijelo, Zagreb: Begen.

2. Grupa autora (2018.). Genijalno ljudsko tijelo, Zagreb: Nasa djeca d. o. o.

3. Grupa autora (2019.). Ljudsko tijelo - interaktivna 3D knjiga, Zagreb: Skolska knjiga.

4. Perez, M. i Vettoretti, A. (2018.). Opticke iluzije svuda oko nas!, Rijeka: Leo Commerce d.o.o.

5. Perez, M. i Vettoretti, A. (2017.). Znanost svuda oko nas, Rijeka: Leo Commerce d.o.0.
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NAZIV: Sveci su Bozji prijatelji - sveti Franjo

PODRUCIJE: Katoli¢ki vjeronauk

Trajanje (Skolski sati/minute): 1 sat | Dob ucenika: 1. razred

Predmetni uditelj/nastavnik: Marica Celjak, vjerouciteljica

Nastavna tema: Sveci su BoZji prijatelji

Podtema: Sveci su Bozji prijatelji-sveti Franjo

Ishodi ucenja:

OS KV C.1.1. Uéenik otkriva da je svaki ¢ovjek BoZje stvorenje koje treba postovati i ljubiti te uoava vaznost
pomirenja i oprastanja za zivot u zajednici.

Odgojno-obrazovni ishodi
aktivnosti:

Ucenici ¢e modi:

e navesti primjere iz Zivota svetaca sv. Franje AsiSkog o posStovanju i ljubavi u odnosu prema potrebitima
¢ usvakodnevnim situacijama postupati prema njegovom primjeru

Ishodi medupredmetnih
tema:

osr B.1.1. Prepoznaje 1 uvazava potrebe i osjecaje drugih.

ikt A.1.2. Ucenik se uz uciteljevu pomo¢ sluzi odabranim uredajima i programima.
uku B.1.4. Samovrednovanje/samoprocjena

Na poticaj i uz pomo¢ ucitelja procjenjuje je li uspjeSno rijesio zadatak ili naucio

OBLICI RADA: | NASTAVNE METODE: ‘ MEDIJI KOMUNICIRANJA:
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Usmeno izlaganje, promatranje , ploca, kreda, LCD projektor,

frontalni vodeni razgovor, usmeno osobno racunalo. interaktivna ploca, kartice za slaganje

individualni izrazavanje, likovno izraZavanje,
glazbeno izrazavanje

Literatura: U Bozjoj ljubavi, T. Petkovi¢, S. Lipovac, J. Simunovi¢ - udzbenik za Katoli¢ki vjeronauk za prvi razred OS,
Glas Koncila, Zagreb, 2020.
Kurikulum nastavnog predmeta Katolic¢ki vjeronauk za osnovne $kole i gimnazije u Republici Hrvatskoj,
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 216.
Biblija, https://biblija.ks.hr/

Iustracije: Ivan i1 Klara: Milena Dodig

Qumran2.ne
Pixabay.com

Tijek nastavnog sata

UVODNI DIO SATA: §-10 min
1.) Molitveni pocetak

2.) Motivacija

3.) Najava teme

SREDISNIJI DIO SATA:15-20min

4.) Prvi susret s pricom o Franji

5.) Izrazavanje dozivljaja-likovno izraZzavanje
6.) Interpretacija u uZem smislu

ZAVRSNI DIO SATA: 20-25 min
8.) Sinteza s aktualizacijom
9.) Vrednovanje
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‘ 10.) Molitveni zavrSetak

TIJEK NASTAVNE DJELATNOSTI

AKTIVNOSTI ZA UCENIKE

Tijek sata prati prezentacija
https://carnet-

my.sharepoint.com/:p:/g/personal/marica_celjak_skole hr/EdZH7KTCeMV

CobkdrglstuQBWimrZFDVxipPdmnf1jQnNA?e=3XMPH6

UVODNI DIO

Nastavnik poziva u¢enike na molitvu.
slajd 3

l. MOLITVENI POCETAK:

- molitva: HVALITE I BLAGOSLIVLJAJTE
GOSPODINA MOGA,

ZAHVALJUJTE NJEMU!

SLAVA OCU I SINU I DUHU SVETOMU...

2. MOTIVACIJA

- aktivnost: Zagonetni pojam: “SVETAC-SVECI*
slajd 4

Nastavnik izgovara recenice — asocijacije:

e Zivimo u raju s Bogom.
o Jako smo dobri prijatelji i Bogu i ljudima.
o Dok smo bili medu ljudima pomagali smo siromasnima.

Na pocetku sata zajedno molimo .

Ucenici trebaju pogoditi zagonetni pojam — usmeno odgovaraju.
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o Na slikama nas crtaju sa zlatnim ili Zutim krugom oko glave.
o U petak je bio blagdan kada ste se prisjetili i nas.
e Neki od vas su dobili imena po nama...

Nastavnik, nakon Sto su ucenici pogodili pojam, pise rije¢ SVECI na plocu i
najavijuje temu:

3.NAJAVA TEME

Nastavnik govori:

-Sveci su dobri prijatelji i Bogu i svima nama, o njima smo ve¢ culi na
proslom satu kada smo upoznali Majku Terezu.

-Otvorite crtancice i napisite naslov: SVECI SU PRIJATELJI

Ucenici slusaju.

Dragi vjeroucenici, danas ¢emo upoznati jos jednog Bozjeg prijatelja. To je
sveti Franjo. Saznat ¢emo kakav je bio i sto od njega moZemo nauciti.

Pogledajte sliku i recite koje Zivotinje prepoznajete? Ima li neka Zivotinja Ucenici prepisuju naslov
koje se bojite? Ja se bojim vuka, a vi? Sto mislite, boji li se i Franjo vuka?

slajd 6

SREDISNJI DIO
4. PRVI SUSRET PRICOM O FRANJI

Pogledajte pricu koja slijedi saznajte odgovor na moje pitanje.

slajd 7

1 kako vam se svidjela prica? A kako vam se svida nas Franjo?

Sjecate li se mojeg pitanja s pocetka price? Upitala sam vas — boji li se
Franjo vuka?

91




ERASMUS+ KA1 projekt “Abeceda znanosti”’, Osnovna Skola Bedekovcina

slajd 8

5. IZRAZAVANIE DOZIVLIAJA

Nastavnik:

O kome smo gledali film?

Nacrtaj Sto ti se najvise svidjelo u prici.

Nakon izvrSenog zadatka ucenici pokazuje radove, nastavnik ih poziva da i
usmeno ispricaju Sto su crtali.

7. INTERPRETACIJA U UZEM SMISLU

Vodeni razgovor uz prezentaciju

Nastavnik uz slike na prezentaciji ucenicima pomaze da upoznaju Franju i
saznaju Sto je dobro c¢inio drugima

A tko se u prici bojao vuka? Siromasni seljaci. Koga su seljaci zamolili za
pomoc¢? Franju. (slajd 9)

Sto je Franjo napravio? Franjo je zamolio Boga za pomo¢ ... (sl. 10)...,a
onda je Franjo je razgovarao s vukom. Nazvao ga je brate ...vuk se raznjezio
bilo mu je drago Sto se netko prema njemu prijateljski odnosi.

1 tako je Franjo rijesio problem siromasnih seljaka. Lijepa rijec i prijateljsko
ponasanje mogu nam biti na pomo¢ u mnogim situacijama.

S1.12 Kao $to je bio dobar siromasnim seljacima, ali i vuku, tako je

Franjo bio dobar prema svim Bozjim stvorenjima, volio je prirodu i slavio je
Boga. Sve je nazivao svojom bracom i sestrama jer nas je sve stvorio Bog.
Odrekao se bogatstva i slave kako bi bio sto slicniji Isusu.

ZAVRSNI DIO:

8. SINTEZA S AKTUALIZACIJOM

Gledaju video.

Odgovaraju na pitanja.

Ucenici izvrsavaju zadatak, pokazuju radove, usmeno obrazlazu

Ucenici usmeno odgovaraju na pitanja
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Nastavnik govori:
Kada biste htjeli opisati Franju koje biste rije¢i upotrijebili? Kakav je bio

Franjo?

Kako je Franjo postao svet? I vi mozete postati sveti kao i Franjo ...

- pogledajte slike 1 saznajte Sto trebate Ciniti .. :/nastavnik pokazuje slike /ili
ucenicima zadaje zadatak da u digitalnom alatu traze parove na pametnoj
ploci i usmeno obrazlazu-ukoliko nema tehnickih preduvjeta slike treba
isprintati i tada ucenici u paru izvrsavaju zadatak — jedni drugima
objasnjavaju slike. SI. 15-16

(Vrednovanje za ucenje)

https://learningapps.org/8172260

Nakon toga uciteljica govori:

Mi mozZemo jedni druge tjesiti ... Mi smo braca i sestre, zato bismo se trebali
uvijek lijepo ponasati jedni prema drugima ... kao Sto to ¢ine Klara i Ivan.
Poslusajmo o ¢emu razgovaraju: Znas, Ivane, ja bih htjela biti svetica poput
svete Klare po kojoj sam dobila ime. Rekla je Klara.

Ti si uvijek dobra prema svima, rado pomazes, oprosti§ mi kada te naljutim ,
a i uvijek podijeli§ sa mnom sve slatkiSe. Mislim da mozes postati svetica.
Sto mislite, djeco, moze li nasa Klara postati svetica? Slajd 17

9.VREDNOVANUIE:
Vrednovanje kao ucenje:
Svetci — vrednovanje — tablica iz priru¢nika za 1. razred OneNote (prilog)

Vrednovanje naucenog:
Nastavnik usmeno pita ucenike:

1. Kako se zove svetac kojeg smo danas upoznali?
2. Nabroji barem tri osobine sveca?
3. Navedi §to ti moze$ u€initi svaki dan da postanes sli¢an svetom Franji.

- ucenici izvrsavaju zadatak usmeno ili na ,,pametnoj “ ploci —
tada dolazi nekoliko ucenika jedan po jedan — spaja par i
obrazlaze odgovor
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11.MOLITVENI ZAVRSETAK:
Nastavnik moze dogovoriti s uciteljicom razredne nastave da na satu
glazbene kulture uvjezba s uc¢enicima pjesmu ,,Pjesma stvorova“.

- ucenici ispunjavaju tablicu/samovrednovanje

Ucenici usmeno odgovaraju na pitanja

Ucenici pjevaju pjesmu koju su naucili na satu Glazbene
kulture.
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Sadrzaji koji se koriste u Digitalne igre
aktivnostima ]
Fotografije

Power Point prezentacija

Video — lutkarski igrokaz

Razradeni problemski Izrazavanje dozivljaja — crtez
zadaci, zadaci za poticanje ) ) )
kriti¢kog razmiljanja, RjeSavanje zadatka u alatu Learning apps

.. . | Otkrivanje znacenja na umjetnickoj slici
zadaci; ovisno o predmetu i

nastavnoj temi

DODATNI ELEMENTI!
Aktivnost u kojima je vidljiva | Citanje i interpretacija teksta = hrvatski jezik
interdisciplinarnost . C . .
P Analiza umjetnicke slike = likovna kultura
Pjevanje pjesme = glazbena kultura
Koristenje informacijske tehnologije = informatika
Aktivnosti koji - Ucenici mogu sudjelovati u predlozenim aktivnostima budu¢i su aktivnosti popracene vizualnim i
obuhvacaju prilagodbe auditivnim poticajima u obliku videa, slika ili prezentacija.
za ucenike s teSkocama - Ucenicima je potrebno demonstrirati trazene postupke i provjeriti razumijevanje i snalazenje.
- U izvrSavanju digitalnog zadataka ucenik moze raditi u paru s drugim u¢enikom, ucitelj mu treba vise
pomagati.
- Ucenik odgovara na postavljena pitanja pokazivanjem na sliku
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Ucenici s ADHD-om

Slabovidni uéenici

- Omoguc¢iti uceniku rekreativne stanke.
- Aktivnosti dobro strukturirane, kratkotrajne i raznolike.
- Pohvaljivati u¢enikov uspjeh kako bi ucenik gradio pozitivnu sliku o sebi.

- povecati im font slova

Aktivnosti za motiviranje i1 rad

s darovitim uéenicima

Ucenike potaknuti da istraze kako su dobili ime, slajd 18.

Prilog za vrednovanje kao uéenje preuzet iz priruénika za 1 .razred OS 3.3. Svetac-moj prijatelj.

JA SAM KAO SVETCI
KAD

NACRTAIJ @

AKO SE SLAZES

JA SAM KAO SVETCI KAD

NACRTAJ
AKO SE SLAZES

POMAZEM

POMAZEM
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AN Ans

o wEsco Qe asg

BUDEM DOBAR BUDEM DOBAR PRIJATELJ
PRIJATELJ
~ "=
‘_/ ‘_/
it Vil
IZVRSAVAM SVOJE IZVRSAVAM SVOJE
DUZNOSTI DUZNOSTI
) Cﬂ)
NACRTAJ SVOJ 4 NACRTAJ SVOJ \
PRIJEDLOG PRIJEDLOG
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NAZIV: I¢éi putem Isusova Kkriza

PODRUCIJE: Katoli¢ki vjeronauk

Trajanje (Skolski sati/minute): 2 sata | Dob ucenika: 4.razred

Predmetni ucitelj/nastavnik: Marica Celjak, vjerouciteljica

Nastavna tema: NA ISUSOVU PUTU - SLIJEDIMO NJEGOVO DJELO

Podtema: I¢i putem Isusova kriza

OSKV A4.2.
Ucenik pripovijeda vaznije starozavjetne i novozavjetne tekstove i objasnjava njihovu poruu.
Ishodi
ulenja: OS KV D.4.2.
Ucenik opisuje i obja$njava crkvene blagdane i slavlja i njihovu vaznost u Zivotu te biblijske 1 druge krS¢anske motive u svom
okruzenju (u knjizevnosti i ostalim umjetnostima).
Odgojno- Ucenici ¢e moéi:
obrazovni
ishodi e ispripovjediti biblijsko izvjes¢e o Isusovoj muci i smrti na krizu
aktivnosti: e prepoznati Isusovu muku 1 krizni put kao znak njegove boZanske ljubavi i prastanja prema ¢ovjeku

e prepoznati prikaz Isusove muke u nasim sveti§tima i crkvama i njegovu vaznost u Zivotu
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Ishodi ikt D.2.2. Ucenik rjeSava jednostavne probleme s pomocu digitalne tehnologije
medupredm | osr C.2.4. Razvija kulturni i nacionalni identitet zajedniStvom i pripadno§¢u skupini.
etnih tema: | uku B.2.2. Na poticaj ucitelja prati svoje ucenje i napredovanje tijekom ucenja.

osr A.2.3. Razvija osobne potencijale.

OBLICI RADA: NASTAVNE METODE: MEDIJI KOMUNICIRANIJA:
Usmeno izlaganje, promatranje, ploca, kreda, LCD projektor,
frontalni vodeni razgovor, usmeno osobno racunalo. interaktivna ploca, kartice za slaganje
individualni izrazavanje, likovno izrazavanje,
glazbeno izrazavanje
Literatura:

UdZzbenik i radna biljeznica: ,,Na putu vjere®, Biblija; KKC; Kurikulum nastavnog predmeta Katolic¢ki vjeronauk za
osnovne Skole 1 gimnazije u Republici Hrvatskoj, https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 216.html

Izvori fotografija i
ilustracija:

Wikimedia Commons

Qumran2.net

CCBY-SA

https://www.freebibleimages.org/photos/triumphant-entry/
https://www.freebibleimages.org/photos/last-supper/
https://www.freebibleimages.org/photos/jesus-gethsemane/
https://www.freebibleimages.org/photos/jesus-pilate/
https://www.freebibleimages.org/photos/jesus-crucified/
https://www.freebibleimages.org/photos/jesus-dies/
https://hr.wikipedia.org/wiki/Datoteka:Marija Bistrica - Kri%C5%BEni_put 2.JPG

Tijek nastavnog sata

UVODNI DIO SATA:
1.) Molitveni pocetak
2.) Motivacija
3.) Najava teme
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SREDISNJI DIO SATA:

4.) Prvi susret s tekstom

5.) Emocionalno-intelektualna stanka
6.) Izrazavanje prvih dojmova

7.) Interpretacija u uZem smislu
ZAVRSNI DIO SATA:

8.) Sinteza s aktualizacijom

9.) Stvaralacko izrazavanje

10.) Pitanja za provjeru ishoda

11.) Molitveni zavrsetak

TIJEK NASTAVNE DJELATNOSTI AKTIVNOSTI ZA UCENIKE

UVODNI DIO
1.MOLITVENI POCETAK: /-2 min

Citavo vrijeme prikazujem prezentaciju
2_KV_4 OS I¢i putem Isusova kriza.Ppt Ucenici mole Oce nas.

Pozivam ucenike na molitvu OcCe nas (zajedno
molimo)

2. MOTIVACIA 2-5 min

Uz sliku molitve u Maslinskom vrtu ponavljamo Ucenici promatraju sliku.(Ppt)
gradivo 1 u¢enike uvodim u temu:

Govorim i pitam ucenike:
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Pogledajte sliku ... Sjecate li se kamo je Isus otisao
moliti? Sto je u molitvi traZio od svojega Oca? Sto se
dogadalo dok je molio? Zasto se Isus znojio krvavim | Ucenici usmeno odgovaraju na moja pitanja.
znojem? Sto smo rekli na proslom satu radi koga Isus
trpi? (Radi nas i nasih grijeha.)

Nastavlja li se Isusova patnja nakon molitve? Tko
dolazi u Maslinski vrt? Sto se dogodilo te noci u
Maslinskom vrtu?

Sto je Juda napravio, koga je doveo? Sto su vojnici
napravili?

3.NAJAVA TEME

Govorim: -2 min
Tim cinom zapocinju dogadaji Velikog petka- na Ucenici usmeno odgovaraju na moja pitanja.
pano stavljam natpis VELIKI PETAK — tamo gdje
ve¢ imam ranije dogadaje Velikog tjedna.

Pitam ucenike:

Sto se dogodilo nakon sto su vojnici svezali Isusa?
Odgovor na ovo pitanje je zapisan u Bibliji ...
otvorite udzbenik str.76. -77. i poslusajte Sto nam
pripovijeda evandelist Luka.

(Naslonite se i pazljivo gledajte i slusajte.)

SREDISNJI DIO

4. PRVI SUSRET S TEKSTOM 7-10 min
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Pokazujem prezentaciju koja prati tekst u
udzbeniku, a ja sam dodala fotografije. (vidi Ppt

prilogu)

- napomena: dio teksta smo radili na proslom satu —
tema: Molitva u Maslinskom vrtu

5. EMOCIONALNO-INTELEKTUALNA
STANKA

6. [ZRAZAVANIE DOZIVLIAJA 3-5 min

Govorim: Zapisite naslov a zatim napisite:

Sto van je bilo najtuznije? Zamislite da ste s Isusom
bili cijelo vrijeme sve do smrti na krizu i napisite koji
su se osjecaji javili u vama... ili zamislite da ste
trnova kruna/kriz i dovrsite recenicu ,,Da sam ...
(glazba dok ucenici zapisuju).

7. INTERPRETACIA U UZEM SMISLU

10-20 min

Uz pomo¢ prezentacije analiziramo tekst:
Prisjetimo se sada dogadaja iz biblijskoga teksta.

Vi sad ve¢ mozete kao pravi novinari napisati
izvjesce prema pitanjima na koje nas mogu podsjetiti

Ucenici prate Ppt prezentaciju koja prezentira biblijski tekst

UCcenici zapisuju naslov i odgovaraju na pitanje.

UCcenici zapisuju naslov u biljeznice i rjesavaju zadatak.
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prsti. Palac postavlja pitanje — tko (se spominje u
tekstu, koje osobe)? Kaziprst nas pita Sto? (se je
dogodilo) Srednji prst pita Kako? Prstenjak Kada? 1
mali prst gdje se je dogodilo?

Krenimo redom. Tko se spominje u bibl. tekstu — koje
su to osobe? Tko nam je najvazniji? Tako je to je Isus
i zato je posebno vazno zapamtiti Sto se dogadalo s
Isusom.

Ucenicima ¢u podijeliti omotnice s dijelovima
reCenica koje trebaju spojiti , a jednog ¢u ucenika
pozvati da zadatak napravi na interaktivnoj ploci.
Govorim: Ali na Isusa je utjecalo i ono Sto su cinile
osobe oko njega pokusajte pronaci koji dijelovi
recenica pripadaju pojedinom biblijskom liku.

Kada slozite slagalicu dignite ruku u zrak (nakon
provjere slozene recenice cemo pomaknuti na
slobodni dio klupe jer ¢e nam jos trebati).

(vidi prilog )

Rekli smo da nam je posebno vazno sto se dogadalo s
Isusom, pa se pitamo: Kako je Isus umro?

Kada je Isus umro? Zasto sam ovako nacrtala sat?
Zidovi su drugacije oznacavali vrijeme - 6 sati kod
Zidova je 12 prema nasem racunanju vremena ...
dakle Isus je umro oko 3 sata popodne.

I na kraju ¢emo odgovoriti na pitanje Gdje je Isus
umro.

ZAVRSNI DIO:

Ucenici usmeno odgovaraju na pitanja i promatraju slike na prezentaciji.

Jedan uéenik radi /ttp./bit.ly/KRIZ4R, a ostali ucenici slazu recenice na klupi.

UCcenici traze recenicu, odgovaraju usmeno na pitanja i zapisuju u biljeznicu.

Ucenici usmeno prepricavaju dogadaj Isusove muke i smrti.
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8. SINTEZA S AKTUALIZACIJOM
8-10 min
Govorim:
Pogledajte u udzbenik str. 77. i pronadite recenicu u
kojoj Isus oprasta svojim muciteljima. Sto to nama
govori? Zasto je Isus umro na krizu? Oprastate li vi
drugima kada vas povrijede? Sada otvorite svoje
biljeznice i zapisite... Kada ste zavrsili naslonite se
... Irazmisljajte o Isusovoj muci jer slijedi zadatak u
kojem cete pokazati sto ste danas naucili.

Veliki petak je poseban dan sjecanja na ove dogadaje
( pokazujem na panou) toga dana se okupljamo svim
nasim zupama... Sto tada radimo otkrit cemo zajedno
slozite sliku (prilog 3) od dijelova koje ¢u vam sada
dati .

Link na puzzle http://bit.ly/KRIZ4P

9.STVARALACKO IZRAZAVANIJE
15-20 min
Kada ucenici sloZe sliku pitam:

Sto je na slici? Gdje se to ? Sto ljudi rade? Isusove
muke prisjecamo se upravo kroz poboznost Kriznog
puta. Vjerujem da ste ve¢ nekad sudjelovali u toj
poboznosti ili bar primijetili postaje kriznog puta u
crkvi (dignite ruku tko je sudjelovao na kriznom

putu)
Zapisite

Ucenici slazu slagalicu , jedan ucenik dolazi na pametnu plocu —tko ce biti brzi!

Ucenici odgovaraju na moje pitanje i zapisuju.

Ucenici rjeSavaju stvaralacki zadatak, kada zavrse radove pokazuju drugima i stavljaju na
pano.
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kroz 14 postaga pratimeo: Tsusa od
osude do- potaganja u grod.

Stvaralac¢ki zadatak:

Ucenicima dajem da izvuku papiri¢ s napisanom
postajom kriznog puta (prilog 4), a zatim im zadajem
zadatak:

1.Nacrtajte postaju Isusova kriznoga puta prema
recenici koju ste izvukli.

2.Razmislite koje su poteskoce u vasemu zivotu, sto
vas opterecuje, Sto je kriz koji vi morate ponijeti.
Napisite molitvu u kojoj cete zahvaliti Isusu jer je
uvijek uz vas i pomaze vam u vasim poteskocama,
pomaze vam nositi vas kriz.

Nakon izvr§enog zadatka slijedi predstavljanje rada i
stavljanje nacrtanih postaja na (za to) predvidena
mjesta na plakatu ili panou).

10. PITANJA ZA PROVJERU ISHODA
10-12 min

Pozivam ucéenike da pripreme mobitele i upisu
Kahoot.It! te da unesu pin 1 svoje ime.

Poveznica za nastavnike je
http://bit.ly/ VELIKIPETAK4

Ucenici pomocu digitalnog alata Kahoot rjesavaju kviz znanja kojim provjeravaju usvojenost
ishoda ucenja.

Sastavni dio kviza je i samovrednovanje i analiza vrednovanja.
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Nakon zavrSetka ¢emo izvrSiti analizu vrednovanja
koje je dio kviza.

(ako ne stignemo na satu dogovorit éemo susret u
Teamsu)

11.MOLITVENI ZAVRSETAK:

4-5 min

Sat ¢emo zavrsiti tradicijskom korizmenom pjesmom
1z naSeg kraja. UCcenici pjevaju
Govorim:

Na kraju cemo u pjesmi ,, Krizni put,, (prilog 5)
ponoviti dogadaje Velikog petka, a tko pjeva
dvostruko moli.

Na kraju ¢u pozdraviti goste.

PRILOZI

Prilog 1. —Ppt https://carnet-
my.sharepoint.com/:p:/g/personal/marica_celjak _skole hr/EW6uC_MhtYxJt3UGJDO0I17sBeoUZ1gQYKNxyDygOXwMZ6g?e=0Q6a5Ip

Prilog 2. — re€enice (zadatak za spajanje)

JUDA izdao Isusa.
GLAVARI SVECENICKI iz zavisti predali Isusa.
SIMUN CIRENAC pomogao je Isusu nositi kriz.
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ISUS izdan, osuden, razapet, umire na krizu.

PONCUE PILAT osudio Isusa.

VOINICI uhvatili, udarali i pljuvali Isusa.

NAROD vikali su: ,,Raspni ga!”

Satnik ,Ovaj Covjek bijase pravednik!”
Prilog 3.

Slika za puzzle / http://bit.ly/KRIZ4P

Prilog 4. Postaje kriznog puta
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1. Isusa osuduju na smrt

2. Isus prima na se kriz

3. Isus pada prvi put pod krizem

4. Isus susrece svoju Majku

5. Simun Cirenac pomaze Isusu nositi kriz

6. Veronika pruza Isusu rubac

7. Isus pada drugi put pod krizem

8. Isus tjesi jeruzalemske zene

Ne)

. Isus pada tre¢i put pod krizem

10. Isusa svlace

11. Isusa pribijaju na kriz

12. Isus umire na krizu

13. Isusa skidaju s kriza

14. Isusa polazu u grob
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Prilog 5.

Pjesma Krizni put (tekst)

Le pojd duso le pojdmo mi za Isusem na krizni put
» za [susem na goru, na goru Kalvariju 2x

« tam bus dusa vidla ti gde Isusek za nas trpi

* za nas za naSe grijehe 2x

» Je bicem bijen bil
Je trnjem krunjen bil
Je teski kriz nosil

Je krviju znojil se

vV V V V

Je na kriz raspet bil
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NAZIV: Pokrstenje Hrvata i ulazak u zajednicu kr§¢anskih naroda

PODRUCIJE: Katoli¢ki vjeronauk

Trajanje (Skolski sati/minute): 2 sata | Dob ucenika: 8.razred

Predmetni ucitelj/nastavnik: Marica Celjak, vjerouciteljica

Nastavna tema: Katoli¢ka crkva 1 kr§¢anstvo u Hrvata

Podtema: PokrStenje Hrvata i ulazak u zajednicu kr§¢anskih naroda

Ishodi ucenja: OS KV D.8.2. U¢enik o:bjasnjava i vrednuje utjecaj kriéanstva, osobito Katoli¢ke crkve na hrvatsko drustvo, na
hrvatsku kulturu, tradiciju, umjetnost, knjizevnost i znanost.

Ucenici ¢e moéi:
Odgojno-obrazovni
ishodi aktivnosti: opisati pocetke krS¢anstva na hrvatskim prostorima (pokrstavanje Hrvata)

povezati pocetke pismenosti u Hrvata s pokrStavanjem

imenovati Cirila i Metoda kao zasluZne pojedince u Crkvi

prepoznati njihov doprinos u izgradnji naSeg naroda na kulturnome podrucju Zivota

vrednovati utjecaj krS¢anstva na hrvatsku kulturu
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Ishodi medupredmetnih
tema:

uku D.3.2.

Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjes$no suraduje u razliitim situacijama i spreman je zatraziti i

ponuditi pomoc.
uku A.3.1.

Ucenik samostalno trazi nove informacije iz razliitih izvora, transformira ih u novo znanje 1 uspje$no primjenjuje pri

rjeSavanju problema.
ikt A.3.2.

Ucenik se samostalno koristi raznim uredajima i programima

OBLICI RADA:

frontalni
individualni
suradnicki u paru/grupi

NASTAVNE METODE:

- metoda obrnute ucionice

- usmeno izlaganje,
promatranje, vodeni razgovor,
usmeno izrazavanje

MEDIJI KOMUNICIRANIJA:
ploca, kreda, LCD projektor,
osobno racunalo. interaktivna ploca,

Literatura: » Kurikulum nastavnog predmeta Katolicki vjeronauk za osnovne skole i gimnazije u Republici Hrvatskoj,
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 216.html (pristupljeno 26. listopada 2021.).
» Biblija, https://biblija.ks.hr/ (pristupljeno 26. listopada 2021.).
= Peris, Josip i dr. 2021. Ukorak s Isusom, udzbenik za katoli¢ki vjeronauk osmoga razreda osnovne skole,
Krsc¢anska sadasnjost, Zagreb.
Iustracije: » Pixabay.com

=  Qumran2.net

=  Creazilla.com

»  Wikimedia Commons
* Pixy.org
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UVODNI DIO SATA: 20 min
1.) Molitveni pocetak

2.) Motivacija

3.) Najava teme

SREDISNJI DIO SATA: 45 min
4.) Projektni zadatak

5.) Istrazivanje

6.) IznoSenje rezultata rada
ZAVRSNI DIO SATA: 25 min
8.) Sinteza s aktualizacijom
9.) Vrednovanje

10.) Molitveni zavrSetak

Tijek nastavnog sata

TIJEK NASTAVNE DJELATNOSTI

AKTIVNOSTI ZA UCENIKE

UVODNI DIO
MOLITVENI POCETAK:

Na pocetku sata u¢enike pozivam na molitvu, molitvu sam odabrala u
skladu s temom (molitva se nalazi na prezentaciji sl. 2.)
Molitva:
Cvrsto vjerujem u Boga Oca i Sina i Duha Svetoga.
Zivotom Zelim potvrditi svoj krsni savez s Bogom
i tako obnoviti sveti pradjedovski zavjet
vjere u Isusa Krista i vjernosti Katolickoj Crkvi.
Svoju odluku polazem u Bezgresno Srce Presvete Bogorodice
Marije.
Najvjernija odvjetnice, na braniku stoj,

- zajedno molimo
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cuvaj nasu svetu vjeru i hrvatski dom.
Amen.

2: MOTIVACIJA

Ucenicima pokazujem fotografije s/.3-4 i pozivam ih da na tabletu u

mentimetru (https://www.mentimeter.com) odgovaraju na pitanje:

“Koje osjecaje bude u vama slike?”, nakon toga razgovaramo o
istaknutim pojmovima pokazujem novu sliku. Nakon problemskih
pitanja:1. Na kojim su jezicima napisane rijeci “biti ponosan”, 2. Na Sto
su Hrvati ponosni? iznosim tvrdnju: “Svaki je narod ponosan na svoju
sadasnjost, ali i na svoju povijest” 1 pitam: "4 mi Hrvati ?” Jeste li vi
ponosni na nasu povijest? Sto znate o nasoj povijesti ? Prisjetite se §to

smo naucili na proslom satu:

3. PONAVLJANJE GRADIVA PRETHODNOG SATA-
sl. 5 (formativno vrednovanje)

SREDISNJI DIO

Projektni zadatak
Radimo metodom obrnute ucionic , ucenici é¢e provesti mini —
istrazivanje teme koristeci udzbenik i preporucene izvore znanja .
Nakon toga Ce rezultate prikazati drugim ucenicima koristeci
jedan od predlozenih digitalnih alata, a na kraju ée provesti
vrsnjacko vrednovanje.

UCcenici na tabletima u mentimetru odgovaraju na pitanja.

Ucenici rjeSavaju digitalni zadatak u alatu wizer.me te ponavljaju sadrzaje
proslog sata bit.[y/KRSCANSTVOHR

113




ERASMUS+ KA1 projekt “Abeceda znanosti”’, Osnovna Skola Bedekovcina

ISTRAZIVANJE

Nakon najave cilja sata i upoznavanja ucenika sa zadanim ishodima
slijedi problemski zadatak kojeg ucenici rjeSavaju suradnicki-radom u
radu tako $to uz pomo¢ udzbenika i digitalnih izvora znanja odgovaraju
na problemska pitanja sl.8. Rezultate rada unose jedan od predlozenih
digitalnih alata prezentaciju (Office 365), umnu mapu (Coggle) ili
digitalnu knjigu (Book Creator) — nacin rada u ovim alatima naucili smo
na prethodnim satovima. Nastavnik nadzire rad, po potrebi usmjerava

ucenike i pomaze u koristenju ikt-a.
IZNOSENJE REZULTATA RADA

Nastavnik poziva ucenike da drugima pokazu rezultate rada
(koristimo ,,pametnu plocu®), ostali ucenici trebaju izlaga¢ima
postavljati pitanja o temi. Prema potrebi nastavnik dopunjava
ucenike.

ZAVRSNI DIO:

VREDNOVANIJE

a) Vrsnjacko vrednovanje

Ucenici vrednuju prethodnu aktivnost (vidi tablicu u

prilogu).

b) Formativno vrednovanje

UCcenici izvrsavaju zadatak prema uputi.

Ucenici prikazuju rezultate rada, objasnjavaju i odgovaraju na pitanja drugih
ucenika.

Ucenici ispunjavaju tablicu za vrednovanje.
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- zadatke za formativno vrednovanje prilagodila sam ucenickim

sposobnostima (vidi Ppt)

1. zadatak za uc. s teSkocama

https://learningapps.org/view28798871

2. zadatci koje rjesavaju ostali ucenici
bit.ly/MIKRSCANI
3. izborni zadatci za motivirane ucenike:

Zelite li dobro usvojiti gradivo i dobro se zabaviti u Teamsima
pronadite poveznicu na kviz u Blooket-u. Dogovorite zajednicku

igru i ucenje!

https://dashboard.blooket.com/edit?id=63c6d31540d47639016d5
7e8

Pronadite u Bibliji PS 27, 1 i napisite na glagoljici.
https://biblija.ks.hr/

MOLITVENI ZAVRSETAK:

Ucenici izvrSavaju zadatak.
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Pozivam ucenike da poslusaju, a zatim i izmole molitvu Oce nas

na starohrvatskome.

Oc¢e nasi izi esi na nabesih.

Sveti se ime tvoje, pridi cesarstvo tvoje, budi vola tvoja, jako

na nebesih i na Zemli.

Hleb naSi vsagdanni dai nami danas i odpusti name dlgi nasSe.
JakoZe i mi otpu$éamo dlZnikomi naSimi i ne vavedi nas v

napast na izbavi nas i od neprijazni. Amen.

PROJEKTNI

ZADATAK 3 BODA
PRIKUPLJANJE | Ucenik samostalno koristi razli¢ite
PODATAKA izvore (tiskane izvore, Internet za

pronalaZenje relevantnih
verbalnih, vizualnih i audio-
vizualnih podataka potrebnih za
izradu zadatka.

2 BODA

Ucenik trazi pomo¢ pri odabiru izvora
(tiskane izvore, internet) za
pronalaZenje relevantnih verbalnih,
slikovnih 1 audio-vizualnih podataka
potrebnih za izradu zadatka.
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1 BOD

Ucenik trazi stalnu pomo¢
pri odabiru i uporabi izvora (internet)
za izradu zadatka.
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PRIKAZIVANJE | SadrZaji su oblikovani

DOBIVENIH
REZULTATA

jednostavnim, svima razumljivim
rije¢ima/grafickim prikazima i sl.
Jasno su i logi¢no strukturirani.
Sve opise potkrepljuje dodatnim
sadrzajima: fotografijama, audio
ili videozapisima.

Izlagaci tocno odgovaraju na

postavljena pitanja ostalih ucenika.

Sadrzaji su oblikovani s nedovoljno
relevantnih podataka ili koristeci
previSe nepotrebnih podataka. Nije
jasna veza izmedu verbalnih podataka
1 dodatnih fotografija, audio ili video
sadrzaja. Podatci su nepregledno
prikazani npr. nejasnim grafickim
prikazima, predugackim recenicama i
sl.

Izlagaci uglavnom to¢no odgovaraju
na postavljena pitanja ostalih ucenika.

117

Sadrzaji su u vrlo maloj mjeri oblikovani prema
zadanim elementima i kriterijima: verbalnim,
vizualnim, auditivnim, grafickim i sl. U¢enik
pri izlaganju trazi stalnu pomo¢ i podrsku.
Izlagaci najcesce ne to¢no odgovaraju na
postavljena pitanja ostalih u€enika.
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Primjer obrasca za izradu/programiranje INA ili projektnih aktivnosti
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Potencijalni izazovi u
provedbi aktivnosti

Mogucénosti povezivanja
(medurazredna/
meduskolska /lokalna
zajednica)

Savjeti za buduce
poboljSanje provedbe
aktivnosti
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