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Sto znamo

ZNACGAJ

Jabuka se uzgaja tisuéama godina; 300
god. p.n.e

Predstavlja najrasprostranjeniju voénu vrstu
na svijetu

Poznato je oko 8000 razli€itih sorti jabuke

Zemlja porijekla, Turska s planine Kavkaz
odakle se prosirila po Europi

O jabuci
Jabuka je jedna od najstarijin
voénih vrsta
Eva Adamu ponudi jabuku
kako bi ga zavela
(lat. Malum = zlo) za kaznu
su protjerani iz rajskog vrta
simbol znanja, besmrtnosti i
grijeha

S$TO CINI JABUKU

Jabuka ima gotovo sve $to je potrebno
ljudskom organizmu:

* sasvim Gistu vodu

* vocne Secere

 vocne kiseline

« vitamine, minerale, pektine

jabu

Sorte jabuka

+ Dozrijevaju od najranijeg ljeta sve do zime.
« Potro3nja - zimi kada nije velik izbora drugih vrsta voc¢a.

* LUETNE SORTE - €uvaju se do dva mjeseca,
+ JESENSKE SORTE - €uvaju se 2 do 3 mjeseca.
+ ZIMSKE SORTE - ¢uvaju 6 mjeseci nakon berbe

+BOJA

« OKUS s
« OBLIK
« SLATKOCA

« TVRDOCA

JABUKA
« STABLO

VOCNJAK KROZ GODISNJA
DOBA

Cuvanije -
skladistenje

Konzumiranje i prerada
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Jabuka Idared
Jabuka Fuji
Jabuka Gala
Jabuka Elstar
Jabuka Jonagold Jabuka Braeburn
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Jabuka Golden
Delicimr Jabuka Summerred Jabuka Granny Smith
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Nives Horvat

JABUKA NAM PRICA ...

Dobar dan, ja sam mala jabu-
ka. Volim svoje prijatelje. U-
vijek se natje¢emo koga ¢e
prvog netko pojesti. Ja sam
htjela da mene prvu pojedu,
jer ne Zelim ostati sama na
stablu. Medutim, to se nije
dogodilo. Sve moje prijatelji-
ce su pojeli, a ja sam ostala
sama. Bila sam razigrana, cr-
vena jabuka. Sad kad sam os-
tala sama, postalo mi je dosa-
dno i bila sam usamljena. No,
to se ubrzo promijenilo , jer
su moji vlasnici kupili jos ja-
buka. Vise nisam sama. Posli-
je dva dana premjestili su me
u kosaru s ostalim vo¢em.
Tog dana su me upotrijebili
za pitu.

Nika Kucko

Ja sam vesela jabuka. Crvene
sam boje. Jako sam zdrava.
Imam u sebi puno vitamina i
minerala. Kraljica sam voca.
Nitko na mene nije alergican.
U obliku sam srca , pa sam
svima neodoljiva. Jako sam i
ukusna. Dozrijevam u jesen, a
mogu biti uz crvene i zute i
zelene boje. Od mene se moze
napraviti i ¢ips koji je jako
zdrav.

Gabrijela Brestovecki

Rumena sam jabuka. Volim
kad me drugi uberui slasno
jedu. Ja sam kraljica voca i
time svima govorim da sam
najzdravije voe. Ima me
viSe vrsta , a razlikujemo se
po velicini, boji i okusu.
Jedite jabuke
se uzaludno

JEDNA JABUKA NA DAN,
DOKTOR 1Z KUCE VAN

jer nekaze

Lovro Kovacdi¢



Boki! Ja sam jabu-
¢ica Zlatka. Zivim u
voénjaku Bajki. On
je prepun boja npr.
crvene, zelene...U
mom voénjaku Bajki
Zivi 100 stabala ja-
buka, a ostale su
moje prijateljice ja-
buke u drugim
vo¢njacima u sus-
jedstvu. Cesto se na
stablu izgubim , jer
se igram skrivaca s
liséem. Iako smo ,
mi jabuke, razlicite ,
mi se volimo i pos-
tivamo. Kad me
sunce obasja volim
svojom sjenom ska-
kati s grane na gra-
nu. Volim zZivjeti na
stablu , ali jedva cCe-
kam da me se ube-
re , jer tada ¢u svo-

jim so¢nim tijelom
nekome dati vitami-
ne i minerale , a oCi-
stit ¢u mu i zube.

Helena Vuckovié

Vesela sam, zuta i
okrugla jabuka. Zi-
vim u dvoristu jed-
nog djeda i bake na
najvisoj grani. Vo-

lim kad im u posjetu

dodu unuci, jer jako
vole jabuke. Stariji
unuk se voli penjati
i brati so¢ne plodo-
ve. Htio je ubrati i
mene , ali grana na
kojoj zivim je pre-
slaba da se po njoj

moZze penjati i lako
do¢i . Pokusava to
svaki put tijekom
posjeta. Mislim da
¢u mu se vrlo brzo i
sama predati. Kroz
dan volim gledati
oblake i zalaske sun-
ca. Ponosna sam Sto
sam kraljica voca i

$to sam na vrhu sta-
bla .

Nino Purdan

Bok djeco ! Ja sam
nestasna jabuka Ga-
lo. Jedna sam od
najljepsih jabuka na
svom malom stablu.
Jako se sjajim i
socna sam. Ne volim
crvice , pa se bojim
da po meni ne kli-
Zu. Zato vam savje-
tujem da Sto prije
dodete po mene i da
me uberete. Bit ¢u
ljuta , ako na stablu
ostanem sama.

Nives Horvat

MIRTA PAVETIC




MARIJA MAGDALENA SOVEC

KATJA VIDEK







VIKTOR PTICAR

Kako sprijecditi promjenu boje
narezanih komadica jabuke?

PRETPOSTAVKA

MATERIJAL I PRIBOR

5 posudica
jabuka
mlijeko
voda

ocat
limunov sok




Postupci

priradu

\\ELOVI POKUSA

JOBLEM
2 PRETPOSTAVKA

AATERIAL | PRIBOR
4 \ZVODENJE POKUSA
OPAZANE

-poredaj pet posudica jed- Gz
nu pokraj druge

- narezite pet kriski jabuka

-u svaku posudicu stavi je-
dnu krisku jabuke

-u prvu posudicu preko kri-
ske jabuke prelij malo mli- i

DIELOVI PKUSA
jeka o

3 MATERIJAL | PRIBOR
& 1ZVODENE FOKUSA

-u drugu posudicu preko B e
kriske jabuke prelij malo
vode

-u tre¢u posudicu preko
kriske jabuke prelij malo
octa

-u Cetvrtu posudicu preko
kriske jabuke prelij malo
limunovog soka
-preko kriske jabuke u pe-
toj posudici nemoj staviti
nista




ZAKLJUCAK

Da bismo sprijecili promjenu boje nare-
zanih komadica jabuka mi jabuku treba-
mo prelijati imunovim sokom



MIRTA PAVETIC






poredaj tri posudice jednu pokraj druge

- narezite tri kriske jabuka

-u svaku posudicu stavi jednu krisku jabuke

- prvu posudicu s kriSkom jabuke stavi u hladnjak

-drugu posudicu s kriSkom jabuke stavi pokraj prozora na toplo
mjesto

-u trec¢u posudicu preko kriske jabuke prelij malo vode

-promatraj promjene na jabukama kroz tri dana

RETROSTAVKA
RIAL | PRIBOR
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ZAKLJUCAK
Najbolje se sacuvala jabuka koja je bila u
vodi. Jabuka koja je bila u hlad-
njaku je smanjila svoj oblik, a ja-
buka na svjezem zraku se posusi-
la.

NIVES HORVAT




U razredu jedemo cips od

jabuka







Ja jabuku volim
A tko ju ne voli?
Baka moja vo¢njak ima
U kojem puno jabuka raste
Kada jabuku jedem ja sam zanesen
A moji zubi joj se vesele.
NINO DURDAN

JOSP MISAR

Jedna jabuka na dan, doktor iz kuce van
Ana jede jabuku svaki dan
Baka joj se cesto pridruzi
Ukusna je i zdrava
Kraljica je voca
A ako ju jedes bit ¢eS zdrav i mlad.
PAULA BABIC

LOVRO KOVACIC

Jabuka sam zdrava ja
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Baka me na ormar stavlja
U meni ima puna zdravlja

Kola¢i mi ne smetaju

A
R
1A

18}
AN

Ah kako samo moje misli ometaju. <
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NIKA KUCKO

GABRIJELA BRESTPVECKI




Ah teslo se bere

Baka jy poklanja meni

U pri¢ama se spominje

Korispa je i zdrava

em je svakog dana.

Loyro Kovacié

Jabuka je kraljica voca
Ah, to vec svatko zna
Biblija ju voli
U super ! Djevojéica ju je uzela
Krunu ima , zato je kraljica
Ah ja sam ta, zdrava i soc¢na.
EMA BREZAK

HELENA VUCKOVIC

Jedna jabuka na dan i doktor fiz ku¢e van

A ima ih 8000 vrsta

Bas su so¢ne iukusne

U jabuci ima vitamina

Krunu nosi

A njome se i ponosi.
MIRTA PAVETIC

VIKTOR PTICAR




Jedinstvena je ona Tl

Apple ili jabuka

e , Prijatelja smo dva
Biblija ju voli Jedijeiti

Uvijek ée uz nas biti R
y z b Da budemo zdravi svi

Krunu na glavi nosi MARIJA PAVETICEK

A ima je puno vrsta.
HELENA VUCKOVIC

HELENA VUCKOVIC

Ja sam lijepa, crvena i so¢na.

A uzto ijako mo¢na.

Bolje ti je da me samo ne gledas.
Uvijek mi nekako ¢udno izgledas.

Kao uvijek pomoci ¢u ja i moja glatkoca
Ako nisi znao kraljica sam voca.

Nives Horvat



I O MENI
ZA
KRAJ

KATJA VIDEK

MARIJA MAGDALENA SOVEC



JABUCNA KASICA JE PRVO JELO KOJE JEDU MALE
BEBE NAKON MAJCINOG MLIJEKA

JABUKU STAVI U KUTIJU S KESIMA KAKO BI ONI

OSTALI SVJEZI ,MEKANI I ZADRZALI SVOJU VLAZ-
NOST
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